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Sjdmanshusinstitutionen
grundlades ar 1748

Det aret utfirdades det s k kofferdi-reglementet av Kung].
Maj:t, vilket lade grunden till sjomanshusen. Samma
ar inrdttades landets forsta sjomanshus i Stockholm
med ansvar for hela landet. S4 smaningom inrittades
sjomanshus i de flesta hamnstiderna, som mest i 47 stider.
Sjémanshusets ursprungliga uppgift var att med arliga
medel hjilpa sjomin som p g a alder eller sjukdom inte
kunde fortsitta till sjoss. S smaningom utvidgades
understodet att gilla ocksa dnkor och barn efter sjomin.
Uppgifterna vixte med dren till atc halla register over
sjoman, att utfirda sjofartsbok och sjomansrulla, forritta
pa- och avmonstring, medla i tvister m m. Sjomanshusen
upphérde 1969. Ar 1972 bildade Kungl. Maj:t nuvarande
Stiftelsen Sveriges Sjomanshus.

Stiftelsen Sveriges Sjomanshus utdvar sin bidragsverksamhet
utgdende fran stadgar faststallda av Kungl. Maj:t
den 5 maj 1972.

1.
Stiftelsens &ndamal ar att vid framtréadande behov bista
personer och anhdriga till personer som &r eller varit
verksamma inom sjomansyrket

2.
Stiftelsen skall i dvrigt verka till nytta och gagn fér sjofolket.

Bland de omraden som
utan prioritering skall beaktas kan namnas:
att framja utbildning
att verka for forbattrad sékerhet, arbetsmiljé och trivsel
for sjofolket. Detta kan ske genom stdd till forskning
och utveckling p& namnda omraden, uppmuntran av
forslagsverksamhet m.m
att beldna fortjanstfulla sjoraddningsinsatser.









Beloningar 2014

Stiftelsens Direktion har vid sammantride den 7 mars 2014
beslutat belona personer och organisationer enligt vad som
framgar av denna folder. Beloningarna delas ut vid Stiftelsens

Beloningsdag som dger rum den 8 maj i Stockholm.

Stiftelsens Litteraturpris delas ut den 26 september 2014 i
samband med Bok & Biblioteksmissan i Géteborg,.

Beloning for forslag som genast kan anvindas i praktiken
benimns Arbetsbeloning. Beloning for forslag som
behover bearbetas eller utvecklas ytterligare benimns
Utvecklingsstipendium.

Sirskilt Hedersomniamnande kan ges till rederi/fartyg som
pa ett omvittnat sitt aktivt uppmuntrar till deltagande i

Stiftelsens beloningsverksamhet.

Stiftelsen belonar berémvirda insatser inom omradet
friskvard/motion/idrott. Idrottsbeloning kan tilldelas person
eller grupp inom svenska handelsflottan som pé ett avgdrande

sdtt paverkat innehéll och resultat inom detta omrade.

Stiftelsen belonar beromvirda insatser eller framstiende
sjomanskap vid incidenter eller olyckshindelser ombord och
vid sjoraddning. Sjériddningsbeléning kan tilldelas person
eller grupp som pa ett avgorande sitt paverkat skeendet i

samband med sj6olycka ddr svenska liv eller intressern varit

inblandade.

Stiftelsens Litteraturpris kan tilldelas person som enligt
Stiftelsen gjort stora och beromvirda insatser inom

dmnesomradet sjofartslitteratur.

Hedersbeloning kan tilldelas person eller grupp som
enligt Stiftelsen gjort stora och berdmvirda insatser for de

ombordanstillda eller for svensk sjofart.

En sammanstillning 6ver sedan 1977 utdelade beléningar —
Stiftelsens Beloningsregister — aterfinns pé Stiftelsens hemsida

www.sjomanshus.se.



Arbetsbeloningar

1. Reparator Lars Johansson, Batsman Lennart Hammerin,

(Anchor Handling Tug Supply Vessel) AHTS Magne Viking, 40 000 kr

Siiker montering av slipiga
En AHTS har till uppgift att flytta ankare och bogsera mobila enheter. En vanlig,
men ofta besvirlig uppgift inom offshoreverksamhet med stor risk for skada, ir nir
ett slipdga ska monteras. Slipogat ir ett stalblock som vajern 16per igenom dd man
bogserar en rigg, ett fartyg eller dylike. Sjilva slipogat bultas fast i ett fiste som nir
det inte anvinds ligger nerfillt i ddcket. Fistet 4r ledat och viks upp med hjilp av
ett spett. Ytterligare en person miste sedan hilla fistet uppritt sa att slipogat kan
sinkas ner med en kran och fistas av en stor schackel. Det ir en svir, farlig och
tung mandver. Avgorande for operationen ir fartygets rorelser i sjon och samspelet
mellan de inblandade. Forslagsstillarna konstruerade ett enkelt, men mycket an-
vindbart verktyg som sitts pa plats under slipogats fiste. Det gor hela operationen
siker. En person kan nu pd egen hand skota kranen, sinka ner slipdgat ver fistet
och fixera bulten till schackeln.

Lars Johansson: 161 @live.se
Lennart Hammerin: lennarthammerin@botmail.com
Magne Viking: ecr@magne.vikingsupply.com

2. Befalhavare David Gutierrez, M/S Scorpius, 10 000 kr

Kontroll av frilsarkransar
Vid dillsyn av fartyg genomfors ett stort antal aktiviteter som ger underlag till
utfirdande av certifikat eller andra beslut. Bland annat ska ansvariga for fartyget
genomfora obligatoriska kontroller (utéva egenkontroll) av all méjlig sikerhets-
utrustning. En sidan utrustning 4r frilsarkransarna (livbojarna) som ir placerade
pa var sida om bryggvingen. Frilsarkransarna ir fistade i rep. Nir de 18ser ut dker
de ner i vattnet samtidigt som det bildas orange rok och det bérjar blinka. Vid en
kontroll vill man f6rsikra sig om att utlésningsfunktionen fungerar, utan att bojen
for den skull dker ner i vattnet eller att rok- och ljuslarm startar. Forslagsstillaren
tillverkade en jirnring i stdl som monteras i samband med kontrollen. Den tillter
att bojen léser ut, men stannar kvar i jirnringen ombord och utan att vare sig rok
eller blinkande lampor drar igang.

David Gutierrez: david-shipping@hotmail.com



3. 2:e Fartygsingenjor Edward Lundin, Teknisk Chef Jimmy Péalsson,

M/T Ternvag, 10 000 kr

Sotning utan risk for rost
En avgaspanna ir en slags virmevixlare som tar till vara pé virmen fran avgaserna
i skorstenen och éverfor den till fartygets virmesystem. Ibland behéver avgaspan-
norna sotas, och for det finns olika metoder som 4r mer eller mindre limpliga. Att
skolja med stora mingder vatten kan orsaka korrosionsproblem eftersom det leder
till ate svavelsyra bildas och angriper materialet. Risken for rost giller framfor allt
sjilva pannan, men kan dven drabba réren pd vigen till bilgevattentanken, och
pa sikt ocksd sjilva linsvattenseparatorn. Dessvirre var det den hir metoden man
tvingades leva med ombord pa forslagsstillarens fartyg. Ndgon 16sning sig man
inte heller eftersom de bittre systemen pi marknaden ofta ir dyra. Men f6rslags-
stillarna kom pd idén att konstruera en automatisk apparat for sotning av avgas-
pannan. Apparaten sprutar in en bestimd mingd vatten och tryckluft i avgaspan-
nan under hdgt tryck (sju bar). Det hoga trycket bidrar till att vattnet atomiseras
och dirmed f6ringas relativt fort. Genom att man dven anvinder tryckluft nigra
sekunder efter att tanken tomts gor att alla eventuella vattenrester som kan ligga
kvar i slingorna férsvinner. Tack vare denna optimerade avsotning har man snabbt
kunnat konstatera en forbittrad verkningsgrad pé avgaspannan, och inga korro-
sionsproblem i systemets olika delar har uppstatt. Arbetsmissigt blir det inte simre,
tvirt om. Ett enkelt handhavande med ndgra fa knapptryckningar for att skota
apparaten har forbittrat bade arbetssituationen och pannans livslingd.

Edward Lundin: e.lundin82@hotmail.com
Jimmy Pilsson: jimmypalsson @hotmail.com
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4. Reparatér Stellan Lundberg, Reparatér Lennart Lundberg

Isbrytaren Atle, 15 000 kr

Riickverk mot minnesluckor
I genomsnitt glommer en vuxen tre saker som ska goras varje dag. Statistiken giller
troligtvis dven personal pa fartyg. Nir luckor 6ppnas i dick gloms ofta skyddsrick-
et bort. Dirfor tog forslagsstillarna pa isbrytaren Atle, dd en lucka till ete lyfeschake
var 8ppen, tillfillet i ake och férsdg den med ett teleskopiske rickverk. Rickverket
sitter standigt pa plats framfor 6ppningen och ir inte i vigen, varken vid 6ppning
eller stingning. Losningen fungerar alldeles utmirke och eliminerar risken for att
skyddsricket gloms bort vid 8ppning av luckan.

Numera ir isbrytaren Atle inte en del av statistiken.

Stellan Lundberg: havsmed@gmail.com
Lennart Lundberg: lennart.lundberg@hotmail.com

5. Reparator Stellan Lundberg, Reparatoér Lennart Lundberg

Isbrytaren Atle, 15 000 kr

Simultan stingning av brandspjill
Luckorna till brandspjllet stingdes tidigare med hjilp av en stege frin dick. En
osiker och opdlitlig 16sning med stor risk for fall och ras, vilket f6r 6vrigt tillhor de
vanligaste olycksorsakerna till sjoss. Eftersom brandspjill kategoriseras som kritisk
utrustning pa ett fartyg och maste kunna anvindas omedelbart i samband med ett
krislige, konstruerade forslagsstillarna f6ljande anordning. Luckorna sammansléts
med ror for att de skulle kunna stingas samtidigt. Frin centrum av réret fistes en
wire genom ett skott, vidare till en brytrulle och ner till en fjider. Fjidern ir kopp-
lad till en arm som i sin tur r fist i en axel, som gir genom ett skott till utsidan till
en mandverspak. Manéverspaken stinger luckorna helt vid halva rérelsen. Direfter
spanns fjidern tills mandverspaken ldser i nedre liget for att hélla tryck pa luckor-
nas titningar. En innovativ [6sning pa bide ett akut arbetsmiljéproblem och ett

behov av god beredskap for att férhindra brand ombord.

Stellan Lundberg: havsmed@gmail.com
Lennart Lundberg: lennart. lundberg@hotmail.com




6. Teknisk Chef Thomas Gustafsson, M/S Begonia Seaways, 5 000 kr
Vakuumpdsar for brandslangar

Forslagsstillaren menar att brandslangar kan forvaras i sina respektive slangskap,

inpackade i vakuumpasar av hog kvalitet. Fordelarna ér att slangens livslingd ckar

samt att man underlittar de dterkommande 4rliga kontrollerna. Stiftelsen tycker

att det hir 4r en kul innovation. Dessutom kan ytterligare en positiv effekt vara att

brandslangarna kommer att f6rbli brandslangar och inte, p4 grund av bekvimlig-

het, ersitta de vanliga spolslangarna nir det 4r dags for vaskning.

Thomas Gustafsson: gson@bolina.hsb.se

7. Overstyrman Robert Larsson, 3:e styrman Lyndon Fernandez,
Reparatér Romy Vacaro, M/S Isolde, 30 000 kr

Alle man séikert ombord — i livbiten

P4 grund av att frifallivbaten inte fir komma i kontakt med fartyget efter utldsning
miste uppstillning ske pa en stuvningsbidd, hégt dver akterdick. Vid ett évergi-
vande eller hantering av frifallivbiten i samband med 6vningar finns en stor risk att
besittningen halkar eller kliver fel mellan bat och stuvningsbadd. Forslagsstillarna
16ste det problemet genom att tillverka tva plattformar upphingda pa gingjirn.
Plattformarna kan enkelt liggas ned efter det att livbaten ligger i stuvad position,
firdig for utlosning. Ett smidigt och mycket bra sitt att ge skydd mot skador i
samband med att livbiten méste hanteras.

Robert Larsson: robban2009@live.no
Lyndon Fernandez: aragonspoon@yahoo.com
Romy Vacaro: romy-vacaro@yahoo.com
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8. Bétsman Bengt Malmedahl, Dacksreparatér Mario C. Luciano
M/S Aniara, 20 000 kr
Minskat kringel med frifallsbitar

Sedan frifallslivbitarna gjorde sin debut inom sjéfarten pa 1970-talet har inte
mycket gjorts for att férbéttra dessa. Pa forslagsstillarnas fartyg har man diremot
genomfort en viktig forbattring. D4 frifallsbaten skall aterplaceras pa stuvningsbid-
den efter évning och annan verksamhet skall bitens nedre sikringskrok (anvinds
enbart i stuvningslige) glida in i en fast positionerad bygel. Detta ir vildigt
krangligt eftersom baten samtidigt méste lyftas med diverten di den tas hem (sista
biten). Vildigt ofta fastnar kroken i bygeln i samband med lyftet. Det innebir
stress, bdde f6r bit och den fasta bygeln. For att kringga detta har bygeln gjorts
demonterbar, och med bygeln borta kan biten enkelt lyftas pd plats. Direfter app-
liceras bygeln och spinns fast med hjilp av vantskruven. Genom denna l6sning har
forslagsstillarna minimerat risken f6r skador pd bade krok och livbit.

Bengt Malmedahl: bengt. malmedahl@combem.se
Mario C. Luciano: lucianomariol 970@yahoo.com.ph

9. Batsman Bengt Malmedahl, Dacksreparatér Mario C. Luciano

M/S Aniara, 10 000 kr

Kors for splitsning av vajer
Med ett verktyg som satts ihop som ett kors med tre tvingar pd kan man forma och
fixera grovre och hédrdare vajer pé kas. Kul och smart 16sning dir man fortfarande
haller traditionellt sjmansarbete vid liv. Stiftelsen forutsitter att wiren beroende

pa siker anvindning omsorgsfullt undersoks i enlighet med gillande regelverk.

Bengt Malmedabl: bengt.malmedahl@combem.se
Mario C. Luciano: lucianomariol 970@yahoo.com.ph

10. Matros Adonis Casterence, M/S Fidelio, 5 000 kr

Plastic Mirror
Infor en insats i samband med brand ombord giller det att alla rékdykare i brand-
grupperna har utrustningen i perfeke skick och att den sitter som den ska. For att
rokdykaren sjilv ska kunna férvissa sig om att utrustningen sitter korrekt, kom
forslagsstillaren pd idén att sitta upp speglar pa i brandstationen som méjliggor att
rokdykarna ser sig i helfigur ur flera vinklar. Eftersom den viktigaste utrustningen
sitter pa ryggen kan man dirmed sjilv dubbelkontrollera att denna ér placerad
och fist som den ska. Som en extra sikerhetsfiness ir speglarna tillverkade i plast,
eftersom det kan vara ganska trangt i brandstationen. Atgirden leder till minskad
stress, spar tid och okar sikerheten for rokdykarna.

Adonis Casterence: do_chelle@yahoo.com

11. Serviceingenjor Daniel Turkowitch, Serviceingenjor
Per Engstrom M/S Galaxy, 30 000 kr
Kylvatten virmer bildick

De flesta bildick pa ropax-firjor ir endast utrustade med sedvanliga bildicksfliktar
for evakuering av luft och utan nagon som helst tillskott av virme. Det vet alla
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sjomin som tillbringat frusna och ohilsosamma arbetstimmar i denna ominskliga
miljo. S& var dven fallet pa passagerarfirjan Galaxy. Vintertid var man tvungen

att helt avstd fran act kora bilflikearna till sjoss for att inte temperaturen skulle
sjunka under fryspunkten och orsaka kondensering och isbildning pa skott och
durk. Dessutom var luftfuktigheten hég och det bildades rost pa utrustningen,
bland annat hydrauliken. De tekniska alternativ som fanns pi marknaden ansigs
allefor dyra. For ate hitta en ekonomisk héllbar 16sning pa ventilationsproble-

men, monterade forslagsstillarna tvi stora virmebatterier om ca 500 kW vardera

i befintliga tilluftskanaler. Dirmed kommer den varma luften in i aktern for att
sedan evakueras via de befintliga kanalerna i foren. Virmevixlare monterades

pa hdgtemperatursystemet frin huvudmaskinerna som virmer ett cirkulerande
sekundirsystem med glykol. Aven en andra virmevixlare for dnga, som kan kéras
till kaj utan att huvudmaskinerna ir iging, installerades. Alla instillningar som
behévs i ventilationssystemet for att styra och sikerstilla en bra miljo for bide
besittning och last kan géras frin kontrollrummet i maskin. Bildicket ir numera
betydligt torrare och haller en behaglig temperatur pd 15-20 grader, dven vintertid.
Ett mycket smart sitt att utnyttja energin som étervinns fran kylvattnet di den mer
4n vil ricker till f6r uppvirmningen. Rederiet har sluppit 8kad bunkerférbrukning
vid ren angdrift och besparats en stor investeringskostnad. Samtidigt har man fitt

system av hdgsta kvalitet utan att ge avkall pé arbetsmiljdaspekeerna.

Daniel Turkowitch: turkowitch@hotmail.com
Per Engstrom: seng.galaxy@tallinksilja.com

12. Maskinreparator Daniel Freidenfelt, M/S Galaxy, 15 000 kr

Durkgaller pa teleskoprir
Vid underhéllsarbete i maskinrummet méste ibland gretingarna (durkgallren) lyftas
bort. Det hir sker oftast under diliga ergonomiska férhillanden, eftersom det inte
finns acceptabla utrymmen for att uppricthalla goda arbetsstillningar. Belastning-
en pd maskinpersonalen dkar ocksd genom att verktygen som anvinds dr mycket
tunga. For att underlitta arbetet i vevhuset byggde forslagsstillarna om gretingens
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befintliga fasta stolparna till teleskoprér med sprintade ligen. Det ledde till stérre
utrymme under durkgallret, mer ergonomiska arbetsstillningar samt snabbare
utfdrda arbeten vid exempelvis indikering.

Daniel Freidenfelt: danielfreidenfelt@hotmail.com

13. Motorman Klas Lofstrand, M/S Galaxy, 5 000 kr

Smidigt verktyg for fastkoksade sikerbetsventiler
Vid demontering av topplock brukar vanligtvis sikerhetsventilen ha koksat fast.
Hittills har det krivts en del vild med rértinger och dylike for att f3 loss dem, med
skador som f6ljd. Till slut ansag forslagsstillaren att han stille till med tillricklige
med skada. Han borjade fundera éver om han pé négot sitt skulle kunna utveckla
en avdragare for sikerhetsventiler. Resultatet blev en littanvind konstruktion som
gor att arbetet kan utféras smidigt och utan skador.

Klas Lofstrand: klas_lofstrand @hotmail.com

14. 1:e Motorman Przemyslaw Czapliski "Norrland”,

M/S Galaxy, 5 000 kr

Pressverktyg for tubvirmevixlare
For i- och utpressning av smérjoljekylare anvindes tidigare kofot, taljor, tribit,
sligga med mera. Det var omstindligt och innebar stor risk for skador pd bade
tuber och hinder. For att underlitta arbetet lit forslagstillaren tillverka en press
med vilken man smidigt kan pressa i och ur kylaren med, utan att behdva gora illa

sig eller skada materialet.

Przemyslaw Czapliski: blocknyckeln @live.se
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15. Reparator Gert Stenkilsson, M/S Nils Dacke, 10 000 kr

Alla klarar jobbet med nytt verktyg
Forslagsstillaren jobbar pa ett fartyg som har haft stora problem med kopplingen
mellan brinslepumpen och tryckroret till brinsleventilen pd MAK-maskiner. Efter-
som man inte kunde anvinda momentnyckel och det fattades instruktioner drogs
denna alltid for hart. Konsekvensen blev att den jirnring som normalt trycker ner
“konan” i kopplingen blev for stor och tunn och nidde siledes inte ner. Dirmed
blev réret oanvindbart och fick kasseras. Eftersom det hir hinde si ofta som en
ging i manaden innebar det stora kostnader. Dessutom var det besvirligt att lossa
kopplingarna, och man fick ofta forlinga den fasta nyckel som anvindes samt vara
flera stycken som hjilpte till. Férslagsstillaren modifierade en so millimeter fast
skruvnyckel genom att svetsa pa en gammal 3% -tums hylsa for att kunna sitta pa
en momentnyckel med %-tumsfattning. Direfter sattes ett momenttal pi 250 new-
tonmeter som utgingslige. Numera kan nistan vem som helst klara jobbet utan att
forstora ror, kopplingar och verkeyg.

Gert Stenkilsson: sankt60767 @yahoo.se

16. Reparatdr Gert Stenkilsson, M/S Nils Dacke, 10 000 kr

Somnlésa nétter och onormala vattenlickor
I stillet for att somna om lag forslagsstillaren vaken och funderade pa hur han
skulle f4 stopp pa alla vattenlickor som var orsaken till att han stindigt behévde
kliva upp mitt i natten. Eftersom det fanns kavitationsskador i kopparréren drog
han slutsatsen att det var fér stor cirkulation pd varmvattnet och att [6sningen més-
te vara att fi cirkulationen si liten som méjligt. Nista dag testade han en termo-
statventil som kan reglera temperaturen och stinga av cirkulationen pa varmvattnet
vid en instilld temperatur. I termostaten finns en kulventil av bimetall. Kulventilen
bérjar stinga pa vattenflodet lingt innan instilld temperatur s att cirkulationen
blir mycket liten innan den stinger av helt. Fartygets cirkulationspump suger frin
systemet, den pumpar alltsi inte mot systemet. Foljaktligen monterades termostat-
ventilerna vid slutet av varje dicks varmvattencirkulation, innan det stora stamré-
ret som gar nedé till cirkulationspumpen. Nu ir det slut p4 onormala vattenlickor
och somnlésa nitter.

Gert Stenkilsson: sankt60767 @yahoo.se

17. 1:e Reparatoér Bernt Carlsson, M/S Nils Dacke, 5 000 kr
Verktyg for byte av ropplocksbultar

En topplocksbult gir alltid av jimns med motorblocket. Men foreslagsstillaren
valde att omstrukturera en avdragare s3 att det ricker att bara borra hilen. Det ger
ett effektivt resultat utan slipning eller annat tidsodande arbete.

Bernt Carlsson: berntcarl@hotmail.com
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18. 1:e Fartygsingenjor Torkel Skarsgard, M/S Peter Pan och
1:e Reparatdr Jan Tigerstrand, M/S Viking Cinderella, 10 000 kr
Tiger eye och tviittmonster

P4 manga passagerarfartyg finns en tvittslide, ett sa kallat tvittmonster, vars syfte
ir att via rils folja fartygssidan och spola av alla fonster med firskvatten. Nir
tvittsliden ska passera utmed fartygssidan uppstar ofta problem. Det beror pa att
det finns utstickande flodljusarmaturer monterad for att ge ljus om fartyget skulle
behéva dverges. Dessa armaturer skadas litt vid pikérning, vilket givetvis bade kos-
tar pengar och dventyrar sikerheten. Alltsd méste armaturerna vikas undan innan
tvitesliden kors. Men trots varningsskyltar hinder det att armaturerna sticker ut
och trycks sonder av tvittmonstret. Forslagsstillarnas 16sning blev att konstruera
nya lampposter och hallare. Med en mycket sinnrik men enkel mekanism besta-
ende av ett lutande plan och fjider, byggdes en aterfjidrande lamphéllare omgiven
av en skyddsram. De monterade ocksi en lopskena pa tvittsliden som trycker
undan armaturen oavsett frdn vilket hall den kommer. Poingen med 16pskenan

dr att wvéttsliden kan stannas mitt for armaturen och sedan backa utan att fastna.
Mekanismen ir delvis tillverkad av ett teflonmaterial med goda glidegenskaper. En
skyddshuv éver springan mellan lampposten och héllaren minskar risken att for
mycket vatten och smuts ska komma in och gora att det kiirvar. Pa forslagsstillar-

nas fartyg har systemet testats i full skala och ir i drift utan minsta problem.

Torkel Skarsgird: torkel.skarsgard@netatonce.net
Jan Tigerstrand.: tigerstrand @hotmail.com
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19. 2:e fartygsingenjor Simon Marmander, M/S Trelleborg, 20 000 kr
Snabbstingda diorrar
For alla fartyg giller att 6ppningar i vattentita skott ska kunna stingas vatten-
titt. For SOLAS-fartyg giller generellt att dorrar i vattentita skott ska utgoras av
fjirrmandvrerade skjutdorrar som dven ska kunna 8ppnas och stingas manuellt.
Dérrarna ska ocksd ga att styra genom handpumpning. Under dren har kraven pa
dérrarnas mandverhastighet hojts eftersom det okar sikerheten i samband med
en skrovskada. I vissa fall har det inneburit att den utrustning som ursprungligen
installerades blivit otillricklig. Sa skedde pé det fartyg dir forslagsstillaren arbetar.
Vid inspektion av Transportstyrelsen godkindes inte det handpumpade systemet.
Att installera storre och dyrare hydraulpumpar skulle visserligen 6ka stingningshas-
tigheten, men samtidigt hade en stor del av kraften i dorrstingningen gatt forlorad.
Forslagsstillaren kom dé pa att man kunde montera en ventilkombination som gor
att cylindern kérs regenerativt. Kortfattat leder det till att man utnyttjar méjlighe-
ten att forbinda bade plus- och minussidan till trycksidan i cylindern. Dirigenom
odkas cylinderns kapacitet med upp till 30 procent, vilket ir fulle tillrickligt for att
uppfylla myndighetens krav. Denna modifiering kan tillimpas pa de flesta fartyg
med liknande system.

Simon Marmander: epost.simon@gmail.com

20. Batsman Goran Bjork och Reparator Par-Anders Hedén,

M/S Stena Danica, 10 000 kr

Plastplugg mot isbildning
Att sjositta traditionella livbdtar kriver bdde en viltrinad besittning och att
man héller livbat och utrustning i mycket gott skick genom rigordsa kontroller.
Vintertid maste limpligt skydd finnas som motverkar sné och isbildning i bitarna,
exempelvis kapell. Men trots att tekniken for livbatar sakta gatt framét dr den
fortfarande inte ofelbar. Forslagsstillarna sig ett behov av att férbittra skyddet mot
isbildning i drineringshalet i botten pa bitarna. Dirfor tillverkade de en plastplugg
med hél i som skruvas i och som hindrar att is bildas i gingorna. Dirmed har
man forsikrat sig om att kunna f3 dyvikan pa plats i hindelse av att fartyget méste
dverges med livbat.

Goran Bjork: goranbjorkl @hotmail.com
Piir-Anders Hedén: par.heden@comhem.se

16



21. Motorman John Arnberg, M/S Stena Jutlandica, 10 000 kr
Sjilvgiende ureatviitt
Att fa bort stopp i urealansar kan vara mycket besvirligt. Urean kristalliserar sig
inuti lansen och det dr mycket svért att komma 4t i alla smé hal. Forslagsstillaren
har dirfér konstruerat ett verktyg som underlittar arbetet betydligt. Han tillver-
kade en koppling som enkelt ansluts till varmvattenkranen. Sedan 4r det bara att
oppna kranen och lata vattentrycket gora jobbet. En mycket populir och vilfung-
erande innovation som spar tid och tilliter anvindaren att ta en fika eller skéta
andra arbetsuppgifter under tiden. Det enda som behdvs ir vanligt vatten, och
man slipper anvindandet av kemikalier.

John Arnberg: john.arnberg@gmail.com

22. Teknisk Chef Bosse Lindgren, M/S Stena Jutlandica 10 000 kr

Bittre arbetsmiljc med ordningssam dokumentation
Kombinationen ett stort personligt engagemang, en god idé och ett resursstarkt
rederi har resulterat i ett mycket lyckat resultat nir det giller dokumentering av
det systematiska arbetsmiljoarbetet ombord. Systemet bygger pa vedertagna regler
fran traditionell riskanalys med inriktning mot arbetsmiljon och tillimpas nu fulle
ut i alla rederiets fartyg. Stiftelsen vill premiera denna kunskap och férstdelse for
god arbetsmiljé och betraktar arbetet som ett mycket bra exempel pa metodik
och tillvigagingssitt. Men framfor allt vill Stiftelsen hjilpa till atc sprida den hir
metodiken i sjofartsndringen. Inte minst till dem som har svart att komma iging
med det systematiska arbetsmiljoarbetet pd grund av att de saknar resurser och den

noédvindiga helhetssynen.

Bosse Lindgren: safemarine@mail.com
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23. Dacksreparatdr UIf Holm, M/S Stena Nautica, 5 000 kr

Konsten att byta en glodlampa
Stiftelsen har genom dren sttt pd manga forslag som helt enkelt tillkommit d&
fartygskonstruktéren glomt bort en del av de funktioner och arbetsmoment som
forekommer ombord. Ett tydligt exempel 4r nir man monterar lysarmaturer pa ett
sadant sitt act det dr omdjligt for besittningarna act komma ét for glodlampsbyte.
I det hir fallet handlade det om sex trapphus med héjder pa fyra meter mellan
trappa och lampa. Forslagsstillaren tillverkade tvé linga stilror med ett special-
grepp i bdda dndar. Det gor att man pd ett par minuter byter lampan i armaturen
utan att behéva forlita sig pé stegar och andra olimpliga och osikra l6sningar.

Ulf Holm: ulf-holm@me.se

24. Matros Estaniel R. Momo, M/S Stena Forerunner, 5 000 kr

Slut med sjilvutlosande bojar
Som vi hort tidigare gir ibland inte konstruktion och funktion hand i hand.
Forslagsstillarens fartyg utgdr inget undantag. Man-over-bord-bojar ska kunna
fjarrutldsas och maste placeras med avseende pé rorlighet och montering. I det hir
fallet lossnade bojarna, som normalt sitter i anslutning till kommandobryggan, vid
daligt vider. Det skedde vid ett par tillfillen varje ar. Forslagsstillaren tillverkade
ddrfor en extra ring som férhindrar att bojen oavsiktligt utlses, men som inte pa
nagot sitt hindrar den normala utlésningsproceduren. En enkel och effektiv insats

for sjosikerheten ombord.

Estaniel R. Momo: ermomo_09@yahoo.com

Stiftelsen vill paminna om att ansvaret fér att alla ovan belénade
forslag ar sakra att anvénda avilar den som godkéanner att
forslaget far nyttias ombord.
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Hedersomnamnande

25. Stena Line, Diplom
Hedersomnimnande
Stena ir inte bara ett av vira stora svenska rederier. Deras ombordpersonal utmir-
ker sig ocksa! Inte mindre in sex forslag av alla de som limnats in frin rederiets
fartyg har funnits virda att beldna. Det vittnar om ett stort och brett intresse for
forbiteringar inom “sikerhet” och “arbetsmiljs”.
Stiftelsen gratulerar rederiet och dess personal med Stiftelsens Heders-

omnimnande.

26. Wallenius Marine, Diplom
Hedersomnimnande

Som vanligt deltar Wallenius personal med stort engagemang i Stiftelsens bels-
ningsverksamhet. I drets omging har fyra forslag belonats. Stiftelsen vet att rederiet
uppmuntrar innovativt tinkande inom omradena sikerhet och arbetsmiljo genom
bland annat en egen forslagsverksamhet.

Stiftelsen gratulerar rederiet och dess personal med Stiftelsens Hedersomnim-
nande.

27. M/S Galaxy, 10 000 kr och Diplom
Hedersomnimnande
M/S Galaxy ir det fartyg som utmirke sig i drets beléningsomgang. Av ett flertal
insinda forslag har fyra befunnits virda att belona.
Stiftelsen vill girna stimulera till fortsatt intresse och engagemang i sikerhets-
och arbetsmiljofrigor genom att tilldela fritidskassan en penningbeléning och
fartyget Stiftelsens Hedersomnidmnande.
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Idrottsbeloning

28. Sjokapten Kjell Malmberg, 20 000 kr

Idrottsbelining
Kjell Malmberg ir f6dd 1959 och ménstrade forsta gingen i december 1975 pd M/S
Klipparen. Han debuterade i sjéfolksidrotten i juni 1976 i Priaeus och har sedan
under de senaste tre decennierna deltagit synnerligen framgingsrike, framfor allt i
friidrottsgrenarna. I de drliga nordiska individuella friidrottstivlingarna har Kjell
erdvrat 16 guld, medan han i de svenska motsvarigheterna har vunnit st jetonger av
olika valérer, varav 32 i guldutformning.

Handelsflottans lagtivling i friidrott startade redan 1954 och avverkade sin 60:e
drgang i fjol. Fér att nd en framskjuten placering i den stora skaran konkurrenter
ricker det inte med att stilla upp med enstaka ”stjarnor”, utan det fordras att si
ménga som méjligt ombord, helst alla, drar sitt stra till stacken.

Kjell Malmberg har deltagit arligen i lagtivlingen och da representerat de 20-ta-
let fartyg dir han varit piménstrad. Férutom att han sjilv varit framgngsrik har
han ocksé varit en entusiastisk idrottslig padrivare for bdde skeppskamrater och
klasskamrater vid Sjobefilsskolan i Géteborg, dir Kjell avlade sjokaptensexamen
1992.

Det dr ingen dverdrift att pastd att bide Kjell Malmbergs egna insatser och hans
entusiasmerande engagemang var avgdrande for utfallet nir tre av hans fartyg, M/S
Nordking, M/S Nordtrader och M/S Svitzer Hymer i hardast tinkbara konkurrens
triumferade i friidrottens lagtivling under sidsongerna 1995, 2002 respektive 2013.
Under det sistnimnda 4ret lyckades Kjell ocksa inspirera sjéfararna pa rederikol-
legerna M/S Bob, M/S Bonden, M/S Boss och M/S Svitzer Gaia till att borja

motionera inom ramen for sjopokalen.
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Livriddande insats
Natten mellan den 17 och 18 oktober 2013 befinner sig M/S Stena Saga under gang
fran Oslo till Fredrikshamn. Ute pa Skagerack blaser det 12 till 15 m/s frin NNO
med en 2 till 3 m sjohidvning. Sikten ir god.
Ungefir kl.o1.00 den 18 oktober uppfattar JRCC Stavanger ett MAYDAY frin
en forvirrad seglare som siger att han haller pa att sjunka. Han uppger att han

befinner sig nagonstans pa Skagerack och att han behéver hjilp. Fartyg i omridet

uppmanas att hilla “sharp lookout”.

Ungefir kl 0200 hittar en norsk SAR helikopter en segelbdt som man tror ir
den nédstillde. Fran helikoptern syns en man forsvinna ner i ruffluckan. Pa grund
av den kraftiga sjshivningen och den dirigenom kraftigt pendlande segelbaten
kan helikopter inte vidta nigra atgirder.

Stena Saga ir det fartyg som i niromradet har en FRB (snabbgiende riddnings-
bit) ombord, varfor hon ombeds g till positionen.

Kl 03.30 dr Stena Saga pa plats vid segelbaten, ungefir 40 nautiska mil NN'W
fran Skagen. FRB med besittning, Nina Arenmo, Anders Rolof och Anders
Kérmark, klargors och sinks ner till strax ovan vattenytan for att dirifrin gora
bedémning om det dr mojligt att gora en siker sjosittning.

Befilhavare Mattias Kjellberg ligger babords laring mot vind och sj6 och stivar
med samma fart som vigorna. FRB kan sjésittas utan storre problem och gar
fram till segelbdten medan Stena Saga hiller i lovart for att dimpa sjchivningen s&
mycket som maoijligt.

Efter att ha knackat i skrovet och tutat utan att fi ndgon reaktion lyckas Anders



Kérmark efter 20 minuter ta sig ombord pé den kraftigt gungande segelbaten. Vil
inne i segelbaten, som ir fylld med ca 40 centimeter vatten, hittas en medvetslos
man i férpiken. Anders Kérmark lyckas f3 liv i honom och fir med honom upp i
sittbrunnen. Mannen som inte har nigra skor pé fotterna ir kraftigt nedkyld men
kan bekrifta att det 4r han som skickat nédanrop.
Efter att Stena Saga dnyo ldat segelbaten lyckas man fi éver mannen i FRB:n
dér han far filtar och blir omhallen av en besdttningsman under vigen tillbaka
till Stena Saga. FRB kan tas ombord utan problem. Mannen blir omhinderta-
gen och visar sig mé efter omstindigheterna vil. Under ging med full fart mot
Fredrikshamn underrittas anhoriga och ett sjddrama har face ect lyckligt slut!
Stiftelsen vill gratulera besittningen pd Stena Saga for ett visat mycket gott

sjdmanskap.
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Hedersbeldning

30. Sjokapten Jan Snoberg, 20 000 kr

Hedersbeloning
Jan Snéberg tilltridde som prefeke for Sjofartshogskolan vid Hogskolan i Kalmar i
december 2005. Ett forordnande pa fyra ar blev 4tta ar med flera omorganisationer.
Bland annat slogs Hogskolan i Kalmar och Vixjé universitet samman till ect Linné-
universitet i januari 2010. I den akademiska omorganisationen har Jan kimpat for
Sjofartshogskolans basta. Nir andra institutioner slagits samman, har Sjofartshog-
skolan fétt vara kvar och viixa sig dnnu starkare. Arbetsplatsen har utokats. Det har
bide blivit savil fler anstillda som kursdeltagare och studenter under dessa dtta ar. I
nulidget har skolan ungefir 700 programstudenter och soo externa kursdeltagare. Det
4r numera en tradition att fylla Kalmarsalen vid en examensceremoni med avgings-
studenter, anhoriga, och sirskilt inbjudna gister.

Jan ir en person som brinner fér Sjofartshogskolan och for sjofarten. Hans intresse
bérjade redan i unga dr, nir han som liten pojke fick félja med sin morfar ombord pé
hans kustfartyg. P4 den tiden blomstrade kustsjofarten och det fanns gott om arbete
till sjoss. Det var sjilvklart att Jan skulle ldsa till sjskapten och han tog examen 1981.
Under dren 1979 till 1983 arbetade han mestadels pa tankfartyg och tjinstgjorde som
dverstyrman nir han bestimde sig for att gi iland och undervisa. Ar 1983 bétjade han
som ldrare pd gamla Sjobefilsskolan, men fortsatte att arbeta till sjoss pd sommar-
loven nu dven som befilhavare. Han undervisade bland annat i navigation och blev si

smaningom ansvarig for navigationssimulatorn och dess utveckling.
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Han fick flera uppdrag utanfor sin lirartjinst som till exempel;

J att utbilda andra simulatorinstruktdrer runt om i virlden
o simulatorexpert vid flera uppdrag, bland annat att utreda eventuella risker
. med Oresundsbron, 1995 till 1996
. ledamot i styrgruppen i den internationella simulatorkommittén;
INSLC sedan 2002
o gistlektor vid Boston University USA, 2002 till 2008
J nautisk utredare i Statens Haveri Kommission, 2002 till 2008

Forskningen ir den verksamhet som har utvecklats mest under dessa atta ar. Jan har
drivit denna utveckling med stort engagemang. Forskarutbildningsimnet sjéfarts-
vetenskap inrittades vid Linnéuniversitetet den 24 november 2011. Ar 2014 bestir
forskningsmiljén av fem doktorander och tre seniora forskare.

Jan har aktivt medverkat i utbildningsfragor tillsammans med niringsdepartemen-
tet, vilket bland annat féranlett pengar till den fartygsforlagda utbildningen.

2014 var det dags igen att tillférordna en prefeke till Sjéfartshogskolan och di avstod
Jan det uppdraget. Han har nu atergétt till sin lektorstjdnst pa skolan.

Stiftelsen vill med sin hedersbeléning tacka Jan Snéberg for hans mangariga insats i

sjofolkets och sjofartens tjanst.



Foto: Pawel Flato

Litteraturpris

31. Ambassaddr Marie Jacobsson, 20 000 kr

Litteraturpris
Havs- och folkrittsfrigor har stor aktualitet for sjofarten och sjémanskaren. Exempel
pa enskildheter ir piratdad, terrorism till havs, fripassagerare, batflyktingar, narkotika-
och vapensmuggling, samt kriminalisering och lagféring av sjébefil till f5ljd av rena
olyckshindelser.

Juris doktor och ambassadér Marie Jacobsson ir folkrittsrddgivare vid Utrikes-
departementet, docent i folkritt vid Lunds universitet och ledamot av FN:s folkritts-
kommission (ILC) sedan 2007.

EN:s folkrittskommission etablerades 1947 av FN:s generalférsamling i syfte att
frimja en fortlpande utveckling och kodifiering av den internationella ritten och
bestar av 34 ledaméter varav endast tv3 dr kvinnor. Marie Jacobsson ir den tredje
kvinnan i ILC.s historia.

Kommissionen har utsett henne till specialrapportér om miljoskydd under vipnade
konflikeer.

Hon har publicerat atskilligt pa havsrittsomradet, alltifran Ostersjon till Antarktis.
Nimnas kan exempelvis skrifterna Antarktis: Om sydpolens historik, juridik och
politik samt The Antarctic treaty system.

Marie Jacobssons senaste bidrag ir boken Folkritten, havet och den enskilda min-
niskan, som dven kan vintas i en uppdaterad engelsksprikig upplaga. Hir gir hon
pedagogiskt igenom det internationella regelverket pd omraden som sjdsikerhet, sjo-



fartsskydd och skydd for den marina miljén. Hon reder ut flaggstatens respektive
kust- eller hamnstatens roller och ansvar vid hindelser med civila fartyg inblan-
dade, hela tiden med minniskan/sjdmannen i centrum.

Boken Folkritten, havet och den enskilda minniskan ir en porlande killa till
fordjupad kunskap om sjémannens stillning i havs- och folkritten. Dirfér r
Marie Jacobsson en virdig mottagare av Stiftelsen Sveriges Sjomanshus litteratur-
pris 2014.
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Summering Beldningar

Arbetsbeldning 320 000 kr
Hedersomnamnande 10 000 kr
Idrottsbeldning 20 000 kr
Sjéraddningsbeléning 10 000 kr
Hedersbeldning 20 000 kr
Litteraturpris 20 000 kr

Summa 400 000 kr















Skriftlig anstkan om:

— Utbildningsstod och stod till forskning insinds senast 15 juli respektive 1 oktober

— Stipendier insinds terminsvis via Sjofartshgskola/sjofartsgymnasium

— Forslag till "Beloning 2015" fore 1 november 2014

— Gratial och akut hjilp vid behov

Insinds till Kansliets adress enligt nedan.

Katarinaviigen 22, 116 45 Stockholm
el 08-641 44737
' " e=post:info@sjomanshus.se

www.sjomamshus.se
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