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Sjdmanshusinstitutionen
grundlades ar 1748

Det éret utfirdades det si kallade kofferdi-reglementet av
Kungl. Maj:t, vilket lade grunden till sjmanshusen. Samma
ar inrdttades landets forsta sjomanshus i Stockholm med
ansvar for hela landet. S& smaningom inrittades sjomanshus
i de flesta hamnstiderna, som mest i 47 stider.
Sjémanshusets ursprungliga uppgift var att med arliga
medel hjilpa sjomin som pé grund av alder eller sjukdom
inte kunde fortsitta till sjoss. S sméningom utvidgades
understddet att gilla ocksd dnkor och barn efter sjomin.
Uppgifterna vixte med dren till ate hélla register over
sjomdn, att utfirda sjofartsbok och sjomansrulla,
forritta pa- och avmonstring, medla i tvister med mera.
Sjémanshusen upphérde 1969. Ar 1972 bildade Kungl.
Maj:t nuvarande Stiftelsen Sveriges Sjomanshus.

Stiftelsen Sveriges Sjomanshus utdvar sin bidragsverksamhet
utgéende fran stadgar faststallda av Kungl. Maj:t
den 5 maj 1972.

1.
Stiftelsens &ndamal ar att vid framtradande behov bista personer
och anhdriga till personer som ar eller varit verksamma inom
sjomansyrket

2.
Stiftelsen skall i Gvrigt verka till nytta och gagn for sjéfolket.

Bland de omraden som utan inbdrdes
ordning skall beaktas kan ndmnas:
— att framja utbildning.

— att verka for forbattrad sakerhet, arbetsmilid och trivsel for sjdfolk.
Detta kan ske genom stdd till forskning och utveckling pa némnda
omréaden, uppmuntran av forslagsverksamhet med mera.

— att beldna fortjanstfulla sjoraddningsinsatser.









Beloningar 2016

Stiftelsens Direktion har vid sammantride den 10 mars 2016
beslutat belona personer och organisationer enligt vad som
framgar av denna folder. Beloningarna delas ut vid Stiftelsens

Beléningsdag som dger rum den 18 maj i Stockholm.

Stiftelsens Litteraturpris delas ut den 23 september 2016 i
samband med Bok & Biblioteksmissan i Géteborg,.

Beloning for forslag som genast kan anvindas i praktiken
benimns Arbetsbeloning. Beloning for forslag som
behover bearbetas eller utvecklas ytterligare bendmns
Utvecklingsstipendium.

Sirskilt Hedersomniamnande kan ges till rederi/fartyg som
pa ett omvittnat sitt aktivt uppmuntrar till deltagande i

Stiftelsens beloningsverksamhet.

Stiftelsen belonar beréomvirda insatser inom omradet
friskvard/motion/idrott. Idrottsbeloning kan tilldelas person
eller grupp inom svenska handelsflottan som pé ett avgdrande

sitt paverkat innehéll och resultat inom detta omrade.

Stiftelsen belonar beromvirda insatser eller framstiende
sjomanskap vid incidenter eller olyckshindelser ombord och
vid sjoraddning. Sjoriddningsbeloning kan tilldelas person
eller grupp som pa ett avgorande sitt paverkat skeendet i

samband med sjoolycka dir svenska liv eller intressen varit

inblandade.

Hedersbeloning kan tilldelas person eller grupp som
enligt Stiftelsen gjort stora och beromvirda insatser for de

ombordanstillda eller f6r svensk sjofart.

Stiftelsens Litteraturpris kan tilldelas person som enligt
Stiftelsen gjort stora och beromvirda insatser inom

damnesomradet sjofartslitteratur.

En sammanstillning 6ver sedan 1977 utdelade beléningar —
Stiftelsens Beloningsregister — aterfinns pé Stiftelsens hemsida

www.sjomanshus.se.



Arbetsbeloningar

1. Maskinelev Axel Larsson, M/T Nimbus, 5 000 kr
Enkel matematik

Elevutbildningen i maskin har en viktig uppgift att viicka elevernas intresse och nyfi-
kenhet f6r tekniken ombord. 1 det hir fallet lit méjligheten att pa egen hand trina
formdgan till teknisk problemldsning inte vinta pa sig. Problem uppstod nir man
skulle byta spridare pd en hjilpkirra. Friga uppstod om det var relevant att tvingas
montera ner hela intaget till kylaren f6r att kunna dra lismuttern till spridaren med
ritt moment. Med lite gnuggande av geniknélarna, enkel matematik och plitarbete
kunde den stolta eleven till handledarens forvining presentera en nytillverkad for-

lingare som gick att anvinda mellan hylsan och momentnyckeln.

Axel Larsson: b.axel.larsson@gmail.com

2. Overstyrman Andreas Joelsson, befélhavare Magnus Hellstrém,
SEAGAS, 10 000 kr
Virldsunik utbildning

Idag saknas firdigstillda foreskrifter som reglerar bunkring av flytande naturgas,
LNG. Férmodligen beroende pa att LNG ir tdmligen nytt och att det inte hun-
nit viixa fram nagra juridiska rikelinjer. Det finns 4ven en del tomrum i regelverket

kring den utbildning och de krav pd grundliggande kunskap avseende bunkring,



som alla som arbetar ombord pa fartyg med LNG borde ha. I dagsliget far foretag
som vill transportera och hantera LNG sjilva ta fram regelverk for siker lasthan-
tering och bunkring. Detta faktum har fate forslagsstillarna att sjilva utveckla tva
unika sikerhetskurser for sméskalig hantering och bunkring av LNG. De tjinstgor
bida pa Seagas, virldens forsta fartyg for LNG-bunkring Ship to Ship. Da det anses
finnas mycket starka miljéskil att stodja LNG som fartygsbrinsle dnskar Stiftelsen
premiera dessa tvd unga aktorer f6r beundransvird framatanda.

Andpeas Joelsson: andreas_joelsson@hotmail.com

Magnus Hellstrom: magnus@kti.se

3. Reparator Olle Lindkvist, M/S Peter Pan, 5 000 kr
Kranarm for enklare vardag

Att hantera tunga maskindelar 4r ett ofta uppmiarksammat problem. Tunga lyft och
tringa utrymmen gor arbetet ombord oerhért krivande samtidigt som olycksrisken
ir pataglig. De etablerade standardlésningar som erbjuds vid fartygsbestillningar ska
vara billiga, men innehaller sillan nigon tanke p& hur underhallsarbete ska kunna
utforas ombord. P4 detta problem hittade férslagsstillare en 16sning som underlittar
i vardagen.

Olle Lindkvist: ollelindkvist@tele2.se




4. Reparatdr Olle Lindkvist, M/S Peter Pan, 5 000 kr
Profilyor blev stadigt flaskstill

For att underlitta hanteringen av flera sorters livsmedelsgas for 81 och vin dispenser
har ett sirskilt flaskstill tagits fram. Det mojliggor en siker forvaring, dven vid délige
vider, och separerar olika sorters gas frin varandra. Konstruktionen har tillverkats
ombord och bestar av hopsvetsade fyrkants profilror, galvaniserade rér, vingmuttrar
och en vanlig Europapall.

De klenare fyrkantsprofilréren fungerar som avdelare som gor att flaskorna inte
ramlar ur stillet. Avdelarna gir att skjuta lings de galvaniserade réren och lases med
vingmutter for att anpassas till det antal flaskor som finns i facket. Flaskstillet ir
skruvat i Europapallen vilket gor det Litt att flytta hela stillet med flaskorna. Annu
ett intressant forslag med sikerhet som ledstjirna.

Olle Lindkvist: ollelindkvist@tele2.se

5. Teknisk chef Arne Kalman, 1: e reparatdr Par Karlsson,
M/S Peter Pan, 15 000 kr

Proviant over ny ramp

Provianteringsarbete pa ropaxfartyg ir ofta tungt och tidspressat. P4 forslagsstillar-
nas fartyg hade man under ménga ar, utan storre framging forsoke fa en fungerande
ramp till provianteringscontainern. Det hir var en stindig frustrerande punkt under
skyddskommitténs moten. Efter gemensamma samtal och aterkoppling frin for-
rddsminnen ombord kom forslagsstillarna fram till hur man skulle 18sa problemet.

Den nya rampen, som motsvarar kravet pi enkelhet och snabbhet, bestir av en
ram gjord av profilrér i metall och ir klidd med durkaluminium. Mekaniken for lyft
och koppling r utford i metall. Manéverspaken bestar av ett metallskaft med hantag
och ett spirrskaft svetsat i ianden. Med denna konstruktion kan rampen bringas i
olika ligen for anslutning eller losstagning. Till alla berérdas beldtenhet fungerar
provianteringen numera utmirkt. Forslaget visa hur man med lite engagemang och
ifrigasittande kan finna en 18sning pa ett problem och dirigenom spara tid for per-
sonalen och eliminerar frustration hos skyddskommittén.

Arne Kalman: arne.kalman@aland.net
Pir Karlsson: p.karlsson@bahnhof-se




6. 2:e Fartygsingenjor Edward Lundin, teknisk chef Lucas Andersson,
M/T Ternholm, 5 000 kr
Kran riiddar ryggar i maskin

Annu ett exempel pa hur en driven besittning tar sig ur ekorrhjulet av ergonomiskt
ofornuft i maskinomriden, byggda utan storre tanke pa arbetsmiljon. For att und-
vika tunga och riskabla lyft vid rengéring av sjévattenfilter byggdes en kran som
enkelt kan flyttas mellan de olika filtren. Kranen sitts i ett specialbyggt fiste som
gdr det mojligt att vrida den 360 grader och en lyfttalja hings i kranarmen. Dir-
med kan man fista filterlocken och hissa upp eller fira ner dessa pa durken bredvid
filterhusen. Konstruktionen har visat sig framgéngsrik i arbetet och riddat manga
ryggar i maskin.
Edward Lundin: e.lundin82@hotmail.com
Lucas Andersson: dan-henrik@telia.com

7. Matros Jan-Erik Vaglund, AHTS Magne Viking, 5 000 kr
Extra nidstopp efter forlorad kiitting

En incident uppstod pd Magne Viking nir man lig vid en rigg och korde ut kit-
ting. Anden pa kittingen gick forlorad i havet efter att den oavsiktligt kommit upp
ur kittingkassen. D4 vinscharna opereras frin bryggan och driftliget endast gir att
overblicka genom kamera uppticktes det hela forsent. Bidragande faktorer var att
rikneverket plotsligt visade fel och att man samtidigt férlorade kommunikationen
via UHF-radio (ultra-high frequency). Matrosen som kérde kittingstrackaren sig
vad som holl pa att hinda men nidrmaste nddstopp satt 30 meter bort. Fér att hindra
att liknande situationer uppstér i framtiden har ett extra nédstopp monterats vid
mandverplatsen till kittingsstrickaren. Ett bra exempel pa aktivt sikerhetstinkande
kring arbetsmiljén ombord.

Jan-Erik Viglund: jvaglund@hotmail.com
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8. Teknisk chef Stein-Ulf Johansson, teknisk chef John-Ake Nilsson,
1:e fartygsingenjor Tanasuca Costel, M/S Ortviken, 6 000 kr
Mindye spill — mer i planboken

Ett orimligt stort oljelickage fran brinslepumparnas actuatorer (ett slags stilldon)
orsakade bekymmer pa forslagsstillarnas fartyg. Oljelickaget som drinerades till
oljespilltanken uppgick till mellan 30 och so liter per dygn pa de bida huvudmoto-
rerna. Problemet var ett for stort gap mellan tvéd detaljer i brinslepumpens actuator.
Men vara kluriga forslagsstillare kom pd en 18sning som minimerar oljelickaget
samtidigt som tillricklig smorjférmaga sikerstills.

Man tillverkade en Oil wiper (oljeskrapring). Den limmades mot en fjiderplatta
som ingdr som en del i actuatorn. Med oil wipern monterad i actuatorn reduceras
gapet mellan ventilplattan och tryckstangen dill cirka tvd millimeter istillet fér sex
millimeter gap. Resultatet blev att oljespillet reducerades ner till tio liter per dygn.
Med ett smorjoljepris pa 1,62 USD per liter minskar kostnaden med upp till 16 ooo
per ménad.

En i allra hogsta grad berdmvird insats, anser Stiftelsen.

Stein-Ulf Johansson: plssbo@yahoo.se
John-Ake Nilsson: john.nilsson@swipnet.se

Tanasuca Costel: tanasuca.costel@yahoo.com

9. 1:e Engineer Fredrik Carlsson, chief engineer Tony Lund,
M/S Super Star Aquarius, 5 000 kr

Givande dtervinning

Sludgehanteringen innebar miljomissiga och ekonomiska problem. I vattnet som
pumpades iland f6ljde olja med som skulle kunna anvindas till annat samtidigt som
man fick betala dyrt for sjilva vattnet. Forslagsstillarna skapade dirfor ett dtervin-
ningssystem dir vatten separeras och olja omhindertas. Systemet fungerar genom
att befintliga service- och settlingstankar drineras via rér, ventiler och pumpar till
sma uppsamlingstankar. Oljan pumpas tillbaka till settlingstanken f6r brinnolja och
vattnet drineras manuellt till linsvattentanken. P4 en manad sparas en kubikmeter
brinnolja och mingden sludge har reduceras till tre kubikmeter per manad.
Fredrik Carlsson: fredrik_ca@hotmail.com
Tony Lund: tonylundh@hotmail.com
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10. 1: e Engineer Fredrik Carlsson, chief engineer Reine Jacobsson,
M/S The Taipan, 10 000 kr

Kylvatten blir varmvatten

Forslagsstillarna ville minska hjilpmaskinernas gingtimmar genom att minska las-
ten pé generatorerna for att kunna stoppa en maskin. Genom modifiering av virme-
systemet omférdelas uppvirmningen av varmvatten fran elpatroner till att utnyttja
energin som dtervinns frén hjilpkirrornas kylvatten. Numera sker all varmvatten-
tillverkning ombord fran kylvattnet och eluppvidrmningen kan stingas av. Forslags-
stillarnas idé har visat sig vara s effektivt att besparingarna framéver kommer 6kas
genom infdrande av ytterligare tvd virmevixlare. Den forsta virmevixlaren kommer
att forse huvudmaskinerna med virme nir dessa varit stoppade. Den andra virme-
vixlaren ska anvindas f6r uppvirmning av virmebatterierna i ventilationssystemet.
Ett mycket effektivt sitt ate utnyttja energin som atervinns frin kylvattnet dd den
mer in vil ricker till for uppvirmningen. Den beriknade besparingen pd effekt-
uttaget blir 225 kilowatt per dag vilket ger fordelen att yteerligare en hjdlpmaskin
kommer att kunna stingas av dagtid. Da miljokraven pa sjofarten hela tiden hojs
innebir det att alla méjligheter till energibesparingar maste uppmirksammas. Den
foreslagna problemlosningen har inneburit att rederiet fitt god hjilp med energief-
fektivisering genom utnyttjande av restvirme.

Fredrik Carlsson: fredrik_ca@hotmail.com

Reine Jacobsson: reinej7 1 @hotmail.com
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11. Motorman Bjérn EImstréom, teknisk chef Joakim Gréabner,
M/S Franklin, 10 000 kr
Som pa rils

En ny installation ombord fick till f6ljd att lascrumsluckan blockerades permanent.
D4 lastrummet anvinds som forrdd f6r manga olika tyngre reservdelar uppstod pro-
blem eftersom enda alternativet till f6rflyttning av reservdelarna blev upp och ned
genom lejdaren till lastrummet. Férslagsstillarna kom pa att man skulle vidga rick-
verket i lejdaren och bygga en vagn som skulle kunna ga p4 hjul och rils diremellan.
Vagnen dras av en elvinsch som sitter monterad under dick lingst upp i lejdaren
vilket gor att den inte ir i vigen dd man behéver passera. Vagnen kan litt avligsnas
ndr den inte anvinds och férvaras direkt under lejdaren nere i lastrummet. Arrang-
emanget r testat under betryggande former och har visat sig fungera utmirke. Det
medfor ocksa visentlig reducering av det ytterst tunga kroppsarbetet ombord.

Bjorn Elmstrom: bjornelmstrom@yahoo.com

Joakim Gribner: joakimgrabner@mmit.se

12. Batsman Nestor Palomar Jr, M/S Figaro, 10 000 kr
Modern losning pé urgammalt problem

Trossar och linor har anvints for att fértja fartyg och bétar i tusentals ar, en tids-
krivande och farlig hantering. For att kunna leda fortdjningstrossar ut frin fartygets
klys och foregripa ilandhalning av fértdjningstrossar till kajen anvinds kastlinor.

Det dr en smicker lina med tyngd i indan som gors fast sd att trossen ska kunna
tas emot pa kajen och liggas pa pollarna. En s kallad rope blocker for anchor ir
en banbrytande konstruktionslésning pd ett urgammalt problem. Losningen for-
hindrar att kastlinan fastnar innanfér ankarnas flyn. Genom att en person haller
konstruktionen dver ankarets fly kan man aktivt kontrollera att kastlina och tross i
stillet leds pa utsidan av ankaret. Konstruktionen bestér av ett cirka 3000 millimeter
langt stalror som svetsats samman med en rektangulir rorprofil pa 150 millime-
ter ginger 260 millimeter. Konstruktionen kan dimensioneras olika beroende pa
ankarets storlek och avstand till backdick. Stiftelsen tycker att det hir ar ett alldeles
lysande exempel pa kreativ problemlésning i vardagen.

Nestor Palomar Jr: nestorpalomar@yahoo.com
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13. Overstyrman Per Lundholm, batsman Victor Camat, batsman Erwin Vega,
M/S Fedora, 15 000 kr
Rena fonster med segeldulk

Frifallslivbitar placeras normalt pd akterkant av fartyget. P4 grund av den harda mil-
jon som de utsitts for blir skotsel och underhall av riddningsutrustningen av stdrsta
vikt. Trots detta blev fonsterrutorna i livbiten svara att se igenom, vilket ledde till en
del anmirkningar vid hamnstatskontroller. Olika l6sningar pa hur man ska skydda
livbatens fonsterrutor har tidigare prévats, men ingen med fullgott resultat och
till slut har rutorna behévts bytas ut. Forslagsstillarna tillverkade sjilva figursydda
skydd till varje enskilt fonster. De ir gjorda av segelduk och fistes enkelt med hjilp
av kardborreband. Vid sjosittning krivs endast ett ryck for att f& bort skydden. De
har visat sig fungera i alla vider utan att blsa i vinden. Numera ser rutorna alltid ut
som nya. Innovationen har ocksi medfért visentliga kostnadsbesparingar.
Per Lundholm: per.lundholm@mbox301.swipnet.se
Victor Camat: victorcamat@yahoo.com.ph
Erwin Vega: joannerwin0419@yahoo.com

14.1:e Reparator Jan Tigerstrand, M/S Viking Cinderella,
1:e fartygsingenjor Torkel Skarsgard, M/S Peter Pan, 5 000 kr
Lyckad losning med lyftbalk och talja

Vid byte av spolluftskylare pd Wirtstild Vasa 24-motorerna ska spolluftskylaren lyftas
ner och en ny lyftas upp och monteras. Forr satte man en lyftstropp runt maskinens
avgasror och en runt avgasroret pa maskinen bredvid,. Det gjorde jobbet omstind-
ligt och det kriivdes tvd man for sjilva lyften. Foreslagstillarna monterade ihop en
lyftbalk som bultas fast i turbinhuset och en A-ram som stdd i andra dnden. Anord-
ningen bestar av tre delar som bultas ihop och sedan fistes i maskinens turbinhus.

Spolluftkylaren hings upp i taljan och bultarna lossas. Spolluftskylaren dras ut
och firas ner péd en vagn som passar mellan maskinen och A-ramen. Den nya spol-
luftkylaren rullas fram och lyfts pa plats. Annu ett bra exempel pa en enkel vardags-
18sning i ett rutinarbete som gjort arbetet mindre arbetsamt. Dirmed kan nu arbetet
utféras av en man som dessutom slipper utféra ett tungt lyft.

Jan Tigerstrand: tigerstrand@hotmail.com

Torkel Skarsgird: torkel.skarsgard@netatonce. net
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15. Kommunikationstekniker, Magnus Liewendahl,
1.e elektriker Martin Sjévall, M/S Viking Cinderella, 10 000 kr
Kablar i vagga

Nigot som utmirker de forslag som skickas in till Stiftelsen ir att varje tekniske
problem kan ha manga olika l6sningar. P4 samma sitt kan en befintlig teknisk 16s-
ning anvindas for att [6sa andra problem. I det hir fallet sdg processen fram till den
indamalsenliga lo6sningen ut pa foljande sitt. Forslagsstillarna arbetar inom elavdel-
ningen ombord och gdr det mesta av underhills- och installationsarbeten sjilva. Det
innefattar dven kabeldragning. Stora tunga kabeltrummor skall transporteras och
lyftas. Man hittade pa att kombinerat en magasinskirra med en kabelavrullnings-
vagga. Man kér kabeltrumman som vanligt med kirran och sedan ligger man kirran
pa rygg. Kabeltrumman ligger da firdigt p4 rullarna och man kan bérja dra ut kabel.
Med detta nya redskap slipper man saledes manga tunga lyft.

Magnus Liewendahl: mliewendahl@gmail.com

Martin Sjovall: martin.sjovall@hotmail.com

16. 1:e Fartygsingenjor Kai Beckman, maskinreparator Ulrik Wiberg,
Floatel Superior, 10 000 kr

One or none

Ombord pé Floatel Superior finns tvd tankar avsedda for firskvatten. Krav i regel-
verket tillater inte vattenproduktion eller bunkring till dessa tvd tankar samtidigt.
For att omsitta regler i praktiken och kunna f6lja dessa utan att gora fel behovdes
en l8sning for det hir.

Med en mekanisk forregling (interlock) av parallellt monterade vridspjillventiler
forhindrar man att den ena ventilen gir att 5ppna om den andre inte ir helt stingd.
Béda ventilerna kan dock vara stingda samtidigt. Systemet som kallas "one or none"
forutsitter dock att ventilerna ir placerade intill varandra. Bra exempel pi effektiv
riskhantering och en smart 18sning som dessutom blivit kraftfullt implementerad.

Kai Beckmann: kai.b@live.se
Ulrik Wiberg: ulrik.wibergl 0@gmail.com
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17. Maskinreparator Per Andenius, M/S Finntrader, 10 000 kr
Svordomar som problemlosare

Ventilkdporna pa en Sultzer S40 ir lite sluttande at alla hall. Nir man till exempel
byter brinsleventil eller stiller ventiler pa en cylinder bredvid, gor ventilkipans form
att verktygen glider 4t olika hall. I virsta fall hamnar de bakom maskinen och om
oturen ir framme triffar verktyget nigon som rakar befinna sig dir. I bista fall leder
detta endast till ett vasst 6gonkast eller att den skyldige som tappat verktyget far
klitera omkring pd maskinen och leta efter verktyget och samtidigt bearbeta sina
kinslor. Svordomar och slang kan dock i sitt ritta ssammanhang visa sig vara ytterst
konstruktiva. Kanske var det efter en kulspruta av svordomar som forslagsstillaren
beslét sig for hitta en 18sning. Tankemédan resulterade i en bricka av aluminium. P4
maskinernas ventilkapor sitter det fyra stycken fistrattar/muttrar som brickan vilar
pa med sina fistringar som hindrar den frén att glida eller vippa. Brickan ir enkel
att tillverka och montera och demontera. Den ir litt att ta med sig pa olika jobb
och kan dven med fordel anvindas om man jobbar pa gallerduk, d& skruvar och
verktyg riskerar att fara igenom gallret. Stiftelsen vill girna vidarebefordra denna
vunna erfarenhet.

Per Andenius: pandenius@hotmail.com

18. Reparatér Michael Roos, 1:e fartygsingenjor Magnus Ahvander,
M/S Finnpartner, 10 000 kr
Tva flugor i en smiill

Stiftelsen konstaterar att problematiken med tilltride till slutna utrymmen har
utvecklats till ett kreativt amne. I det hir fallet kan man ligga mirke till att forslags-
stillarna forbiterat sikerheten nir det giller att ta sig upp och ned genom manhal
i bildick samtidigt som de skapat ett skyddsricke som markerar att luckan &r bort-
tagen. Konstruktionen har férmagan att finga upp tyngden frin en minniska vilket
de tidigare konerna och repen aldrig lyckats med. P4 forslagsstillarnas fartyg dr skyd-
det standard vid exempelvis varvsbesdk, men anvinds dven flitigt i andra situationer

dé det passar vilket manhél som helst. Forslagsstillarna hoppas att deras forslag till

forbdttring genom Stiftelsen nar ut till andra fartyg.
Michael Roos: roos.michael74@yahoo.com
Magnus Abvander: m.ahvander@swipnet.se
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19. Fartygsingenjor Simon Marmander, M/S Trelleborg, 5 000 kr
Lyftanordning for sjovattenfilter.

Genom dren har en rad idéer fétts ombord pa grund av att maskinutrymmen saknar
ergonomiske tinkande. S dven detta forslag. Forslagsstillaren har i site fartyg fyra
sjovattenfilter som vardera har ett lock i gjutjirn som viger mellan 6o och 7o kilo.
Locket sitter strax under durkniva och fixeras med pinnbultar. Det ir forsett med
tvd enkla lyfthandtag i durkniva si atc locket maste lyftas rakt upp med en person
hukande pa var sida och sedan baxas i sidled for att fa upp filterkasetten. Det star
helt klart for alla och envar, utom méjligen fartygskonstrukedren, att detta ur arbets-
miljoperspektiv var en helt galen 18sning. For att kunna lyfta locket utan risk for
personskador tillverkade forslagsstillaren en enkel lyftanordning bestdende av en
eltelfer med rullvagn pi en lyftbalk med en trepunkts vajerinfistning som forsetts
med karbinhakar.
Simon Marmander: epost.simon@gmail.com
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20. Fartygsingenjor Simon Marmander, M/S Trelleborg, 15 000 kr
Bttre luft och rent vevhus

Kolvkompressorer och i synnerhet starluftskompressorer har i minga fall en dalig
16sning pé vevhusventilationen. Vevhuset ventileras rake ut i omgivningen och
orsakar en ohilsosam arbetsmiljé och okad oljeforbrukning. Forslagsstillarens idé
innebdr att man installerar en sluten vevhusventilation som aterkopplas rakt in i
luftfilterburken pd kompressorns inlopp. For att inte fi in for mycket oljedimma
in i luftfileret tillverkades en kolonn som tillater en del av oljan att kondenseras och
rinna tillbaka ner i vevhuset. P4 toppen placerades ett rejilt oljefyllningslock. Hiri-
genom férenklas oljepafyllningen som tidigare skedde genom ett 20 millimeter stort
hal. Forutom att kraftigt minska risken fér exponering av ohilsosam oljedimma har
resultatet blivit mycket positivt med férminskad oljeforbrukning och renare vevhus.
Forslagsstillaren har skapat ett enkelt arrangemang med verkningsfullt resultat som
borde vara som standard pi alla kolvkompressorer.

Simon Marmander: epost.simon@gmail.com
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21. Motorman Aron Winarve, M/S Stena Scandinavica, 10 000 kr
Smart losning pa akut verkrygsbrist

Med ett sirskilt tillverkat flammringsvertyg blir det méjligt att med stor noggrann-
het dra en flammring rake upp och under kontrollerade former. Tidigare anvindes
originalverktyg frin Man . Problemet var att det verktyget, med en vikt runt 30 kilo,
gjorde jobbet tungarbetat. Funktionen var tveksam och fodrade stor uppmirksam-
het frin anvindarens sida. Behovet av bittre verktyg var akut men det fanns inte
nigot passande pa marknaden. Forslagsstillaren ansdg att det var dags att atgirda
problemet och 15ste detta genom att utveckla ett eget flammringsverktyg. Forslaget
innebir att hela processen blir overblickbar och dessutom visentligt snabbare och
utan att det uppstdr skador. Konstruktionen bestar av tva delar, en kolvring samt ett
lyftverkeyg. Det dr i forsta hand tillverkat for att anvindas pd Man-maskiner men
forslagsstillaren anser att den bér kunna anvindas pé fler fabrikat.

Aron Winarve: a.winarve@hotmail.com

22. 1:e Reparatdr Jan-Olof Ojetoft, M/S Stena Jutlandica, 10 000 kr
Svarvad hylsa spar tid

Vid flodestest av sprinklersektioner skruvas normalt en slang fast dver sprinkler-
huvudet med slangklimma. Slangen leds ned i en pyts. Detta for att slippa vatten-
skador i inredningen. DA det 4r flera hundra dysor som ska testas gick en stor del
av underhéllsarbetet pd forslagsstillarens fartyg at till att 16sa den hir uppgiften. I
stillet for att arbeta med dessa slangklimmor svarvade forslagsstillaren en hylsa med
en o-ring sammanfogat med ett plastrér. Hylsan trycks over sprinklerhuvudet och
sitter kvar med hjilp av o-ringen. Metoden sparar mycket tid och man slipper att
arbeta fran en stege eller pall.

Jan-Olof Ojetoft ojetoft@live.se

18



23. Reparator Roland Lind, timmerman Carlos Zuniga,
M/S Stena Nautica, 10 000 kr
Smiirtfritt kojarbete

Vid byte och justering av kojer ombord pé Stena Nautica har gingjirnens placering
gjort jobbet bade svért och anstringande. Man var tvungen att vara minst tvi perso-
ner och arbetsstillningen var belastande. Med det nya verktyg som forslagsstillarna
konstruerat flyter jobbet pa avsevirt littare. Man kan i lugn och ro stilla in exakt
rite hojd f6r gangjirnet sd atc demontering och montering sker smirtfritt. Verkeyget
bestér av en hydraul, ett stéd att stdlla hydraulen pi samt en avpassad mellandel
som passar alla kojer ombord. Verktyget placeras under kojen och pumpas upp si
att gangjirnet loper fritt. Direfter skruvas gingjirnet loss och ett nytt kan monteras
utan kringel. Forslagsstillarna hoppas att flera firjor tar till sig detta for att under-
litta arbetet och spara ryggar. Stiftelsen instimmer och vill sa ett slag f6r 16sningens
indamalsenlighet.

roland. lind @stenaline.com

24. 1:e Motorman Johan Hedlund, M/S Stena Nautica, 15 000 kr
Brandbekimpning med tankekraf

Det krivs erfarenhet innan man kan utveckla en 16sning med enbart tankekraft. I
det hir fallet var det en brand ombord, dir en rokdykare fick ligga pd magen i cen-
timeterhogt vatten for att slicka underredet pa ett fordon, som gav forslagsstillaren
inspiration till en framtidslésning. Resultatet blev en konstruktion som ska skdta
slanghantering vid brandbekdmpningen. Lésningen pdminner om en vattenspridare

for tridgirdsskotsel men fungerar som ett tekniskt hjilpmedel for att minimera
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antalet brandmin. Genom att koppla ihop konstruktionen med en smal slang och
trycka in den under en lastbil eller personbil som brinner kan man lata den kyla och
slicka underredet utan att avsitta en person.

Johan Hedlund: hedend @hotmail.com

25. Elektrikerelev Philip Gunnarsson, elingenjor Bengt Martinsson,
M/S Stena Saga, 10 000 kr
Verklighetstrogna brandévningar

For att genomftra bra ovningar krivs ovningsutrustning. Forslagsstillarna har
utvecklat en ventil som man sitter pi stralmunstycket pd brandslangar si att man
kan anvinda trycksatta brandslangar med vatten i inredningen for mer realistiska
brandévningar. Tidigare undvek man det hir pa grund av risken for vattenskador.

Funktionen dr mycket enkel och bestir av en kulventil samt tvd klokopplingar.
Foreslagen l6sning dr att skruva pa klokopplingarna pd kulventilen. Handtaget pa
kulventilen skruvas bort sa ingen av misstag rikar 6ppna ventilen under brandév-
ningen. Nir detta ir klart malas allting svart med vita strick vars placering visar
vilket som ir stingt lige. En laminerad lapp med texten 6vning ir fastsatt for att
slangen inte av misstag ska anvindas i ett skarpt lige. Nu kan rokdykarna effek-
tivt trina forflytning med stora lingder slang. En sirskilt utmirkande skillnad nir
slangarna ir trycksatta med vatten.

Philip Gunnarsson: philipgunnarsson@live.com
Bengt Martinsson: bengt.martinsson@stenaline.com



26. Motorman Benny Mantere, M/S Stena Saga, 20 000 kr
Geniknolar loste kalkproblem

Ett exempel pa att tekniska problem ofta kan 16sas p olika sitt 4r fenomenet med
kalkbildning i vakuumanliggningar ombord. Fér att inte riskera driftstdrningar var
man tidigare tvungen att plocka isir pumparna for hand nir kalk skulle avligsnas.
Det var bade tidskrivande och innbebar hilsorisker pa grund av direktkontake
med svartvatten innehdllande avforing frin tusentals personer. Forslagsstillaren ldt
geniknolarna jobba for att hitta en lsning pa problemet. Genom att skilja det sys-
tem som ska avkalkas frin manifoldern till vakuumlinorna kan man lata vatten frin
ett stort kar sugas in i alla pumpar. Direfter suger man in igecidsyra som anvinds
for avkalkning. Blandningen som far sté i 15 minuter tar bort all kalk. Ett arbete som
tidigare tog en dag lser man numera pd 30 minuter. For fartyget har denna metod
inte bara 16st kalken i pumpen utan 4ven l6st en mycket ohilsosam arbetsuppgift.

Benny Mantere: benny. mantere @telia.com

27. 1:e Reparator Ingvar Olséen, M/S Skane, 25 000 kr
Rationell provtryckning med luftburen pump

I fartygets underhéllssystem ingér bland annat att en ging om aret provtrycka samt-
liga brandslangar. P4 forslagsstillarens fartyg innebar det 220 stycken brandslangar.
Vanligtvis utfors testen med en handpump och en slang at gingen. Ett orationellt
arbetssitt som ir tidskrivande och medfér stor fysisk arbetsbelastning med slitage
pa armar och axlar. Foreslagsstillaren har istillet utvecklat en testmetod som bygger
pa en luftrycksdriven pump som drivs med hjilp av fartygets arbetsluft och ger ett
onskat vattentryck pé 1 till 22 bar. Konstruktionen bestar av luftburen pump samt
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ett antal ventiler for tryckhillning, inkommande vatten, arbetsluft, drinering och
vattentrycksmanometer. Ventil for tryckhéllning sitter pa brandlinan. Det normala
trycket vid provtagning ir tolv bar och metoden klarar av att man sammankopplar
upp till sju slangar samtidigt vid varje provtryckning. Konstruktionen, som helt
ersatt den gamla metoden, har sparat mycket arbete och medfért firre arbetsskador.

Ingvar Olséen: ingvar.olseen@live.se

28. Reparator Borje Jansson, isbrytaren Atle, 5 000 kr
Svarvad losning

Vid 6verhalningsarbete av brinsleventiler forekommer ofta att hilen mellan ventil-
kroppen och nilhuset har utsatts for pittings och slitage. Detta kriver ling tid att
slipa in med slippasta. Forslaget i sin enklaste form ir att ventilen spinns upp i
svarven och att den slipas med maskinen som brukas till ventilspindlar. Ett fiste for
uppspinning tillverkas av en axel som svetsas pa ett grovt plattjirn dir man sedan
skruvar fast ventilhuset. Stéddockan anvinds till att kunna géra en uppriktning med
indikatorklockan. Detta ger sedan noggrant besked om den axiella avvikelsen.
Forslagsstillaren menar att upp till 0,05 millimeter kan anses vara fullgod tolerans.
Efter bearbetning med hjilp av denna enkla installation och smarta arbetsmetod
krivs en ringa tid f6r inlappning med slippasta for att uppna en fullgod titningsyta.

Barje Jansson: jab.jansson@gmail.com
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29. 2:e Styrman Bjorn Bendix, isbrytaren Atle, 30 000 kr
Snabbare brandbekimpning med firgglada spjill

Vid eventuell brand ombord ir det av yteersta vikt att sd fort som mojligt hitta
de 6ppningar, spjill, fliktar med mera som madste stingas av for att hindra eldens
utbredning. Stiftelsen tycker det dr mirkligt act man inom IMO, myndighetsutov-
ning eller sjofartsforskningen aldrig konkretiserat nagra krav pa ett regelsystem som
definierar en enhetlig uppmirkning av luckor och spjill. Minga forslag som skickats
in dill Stiftelsen genom dren ger en bild av hur stort behovet ir av en férbattring.

Aven i det hir fallet insig forslagsstillaren att systemet i hans fartyg kunde leda till
tveksamhet eller missforstind. For att 6ka sikerheten konstruerades en indamalsen-
lig ventilationsplan. Konstruktionen ir sidan att varje dick har ett nummer riknad
nedifrin och upp. Alla luckor och spjill 4r mérkta med ett unikt nummer som mot-
svarar det som finns pé ventilationsplanen. Den forsta siffran i det tresiffriga numret
talar om vilket dick luckan eller spjillet finns pd. De andra siffrorna ir lopnummer
akterifrin och forut. Ett ojimnt nummer indikerar att luckan eller spjillet finns pd
styrbord sida och ett jimnt nummer indikerar att den finns pé babord sida. Vidare dr
numren méilade med bla firg om luckan eller spjillet gar till inredningen, gron firg
om den gér till maskin och gul firg om den gir till lastrummet. For att yteerligare
foreydliga vilka luckor och spjill som skall stingas fore ett utldsande av koldioxid har
runt dessa nummer mélats en rod fyrkant.

Stiftelsens forhoppning ir att kunskapen om denna problemldsning sprider sig
dll fler fartyg och att rederierna tar sig an detta. Tillsynsmyndigheter borde 4ven
diskutera rimligheten i huruvida det gir att godkinna funktionsbaserade regler for
brandluckor och spjill utan att be fartygen demonstrera att stingningen kan komma
att utfdras pd ett betryggande sitt.

Bjorn Bendix: b.bendix@telia.com

Stiftelsen vill paminna om att ansvaret fér att alla ovan belénade
forslag ér sakra att anvanda vilar pa den som godkénner att
forslaget far nyttias ombord.
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|drottsbeloning

30. M/S Evinco - Fritidskassan, 20 000 kr

Beféalhavare Lars Backlund, Diplom

Idrottsbeloning
Sedan tillkomsten av Stiftelsens Idrottsbeloning 2004 har strukturen pa den svenska
handelsflottans fartygsbestind gjort att hamnliggetiderna blivit kortare samtidigt
som besittningsstorlekarna har minskat.

Sjémansidrottens grenutbud har allemer forskjucits frin lagaktiviteter till motions-
utdvande i olika former, ofta arrangerade i fartygens egen regi. Efter genomf6randet
av idrott och motion inom skeppsbord kan bide besittningarna och den enskilde
sjomannen numera sjilva rapportera genomforda aktiviteter av minst en halvtimmes
lingd till Motionscentralen pa Sjomansservice hemsida. Det systemet har medfért
ett si imponerande uppsving att antalet registrerade motionirer under de senaste
tre dren har varit 701, 930 respektive 1 206
sjomin. Aktiviteterna har ocksd tillgodo-
riknats deras fartyg inom lagtivlingen
Motionsligan.

93 fartygsbesittningar svarade under 2015
tillsammans f6r sammanlagt nira 32 o0oo
genomforda motionstillfillen inom denna
aktivitet.

Laget pa tankern M/T Evinco, tillhérande
Rederi AB Donsotank, erévrade for tredje dret

i rad segerpokalen efter att dnnu en ging ha

dokumenterat bdde intresse och instillning av
hoégsta valér. Ombord pi 19 ooo-tonnaren
finns ett vilutrustat och vilbeldget gym,
dir de flesta i tolvmannabesittningen tillbringar minst en timme om dagen. Dir
kommer ocksa l6pband, motionscykel, roddmaskin och bordtennisbord till flitig
anvindning.

Intresset for trining i dess olika former 4r mycket stort under ombordperioderna,
dir det d& finns f4 eller inga mojligheter att komma ivig pa en 18prunda eller en
power walk i land. Flertalet i fartygets besittning, dir det fsSrekommer ovanligt liten
personalomsittning, dr dessutom minst lika motionsaktiva under landledighets-
perioderna som under sin sjotjanstgdring.

P4 M/T Evinco ir det befilhavaren Lars Backlund, som aktivt driver friskvards-
tinket med malet att alla ska hilla sig i form pd bista sitt. Férutom motion talas
mycket om hilsa och kost, dir fartygets kockar fokuserar pd niringsriktig mathall-
ning ombord med mycket gronsaker och frukt. Kaptenen, som sjilv 4r den flitigaste
motioniren ombord, 4r behjilplig med inloggningen till Motionscentralen.

Samstimmigt framhalls hur virdefullt motionerandet och framgingarna inom
Motionsligan ir f6r sammanhallningen och kamratskapet ombord pA M/T Evinco.

Besittningen ombord pd M/T Evinco tjinar genom sina insatser och instillning
som ett foreddme for Svriga fartyg och tilldelas drets Idrottsbeloning,

Befilhavare Lars Backlund tilldelas Stiftelsens Diplom for sitt inspirerande foredome.
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Sjoraddningsbeldning

31. AHTS Tor Viking Il — Fritidskassan, 20 000 kr
Livriddande insats

Den 15 oktober limnade den franske ensamseglaren Emmanuel Wattechamps ham-
nen Dutch i Alaska med destination San Diego. Videret var till en borjan gynnsamt
men snart tilltog vinden. Till slut var den si kraftig att Emmanuel fann for gott att
gora som han alltid gor i sidant lige nimligen besld alla segel, surra rodret, i med
drivankaret och ner i ruffen for att invinta bittre vider. Drivankaret gick dock son-
der. Emmanuel tillverkade ett nytt och fortsatte att vinta pd bittre vider. Plotslige,
mitt i natten, triffades biten av en "monstervig” varvid den snurrade runt 360 gra-
der innan den kom p4 ritt kél igen. Réran 4r svir att forestilla sig men allt som kan
gé sonder hade gjort s3. Till riga pa elindet hade en ventil gate sénder och baten tog
in vatten. Rodret hade havererat och riggen var en enda rora.

Flera stora vdgor och mer vatten i biten som Emmanuel inte kunde hilla undan,
fick honom att till slut utlésa sin EPIRB (flytande radiosidndare). Han befann sig d&
ndgon stans mitt ute i Stilla havet cirka 250 nautiska mil séder om Cold Bay i Alaska.

Larmet fingades upp av den amerikanska kustbevakningen som vidarebefordrade
det till Tor Viking II som hade runt fyra timmars ging till haveristen. Tor Viking
satte hogsta fart och klargjorde f6r en riddningsoperation under svira forhillan-
den. Enligt kustbevakningen var vighsjden uppemot sex meter och vindhastigheten
cirka 40 knop.

Kontakt kunde etableras med den nédstillde, inledningsvis via det kustbevaknings-
flyg som ledde och &vervakade operationen. Emmanuel beordrades att packa det
viktigaste och gora sig klar att éverge sin bat.

Per Strobel, befilhavare pa Tor Viking, manévrerade fartyget mot segelbiten. En
livlina skickades 6ver som Emmanuel kunde koppla in sig i varefter han fran stiven
av sin bit avvaktade ritt gonblick att kasta sig dver till Tor Viking. Trots sex meter
hoga vigor lyckades hoppet och Emmanuel var riddad. Och inte bara han, innanfér
skjortan fanns hans skeppskatt, Papilup som ocksa tacksamt tog emot besittningens
omsorger!

Emmanuel och hans katt kunde g iland i Seattle och f6r Tor Viking var dirmed

innu en riddningsoperation med lycklig utging avslutad.

Sjémanshusstiftelsen gratulerar till insatsen!
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32. Matros Jonas Laveryd, 20 000 kr
Liviiddande insats

Mindagen den 19 oktober stir en man vid kajkanten i Visby hamn och fiskar med
sin femdrige son och sin sex minaders bebis. Bebisen ligger i sin barnvagn och ir
som sig bor fastspind for att inte falla ur denna. Men i ett obevakat gonblick aker
barnvagnen med bebisen ut 6ver kajkanten och ner i hamnbassingen. Det ir cirka
2,5 meter frin kajkanten ner till vattnet och den
skrickslagne pappan ropar pa hjilp.

Samtidigt som detta hinder avslutar étta sjo-
min ur Destination Gotlands besittningar
dagens 6vning med FRB (snabbgiende ridd-
ningsbét) som en del i de nya internationella sjo-
sikerhetskraven. De uppfattar mannens rop pa
hjilp och ser hur barnvagnen ir pa vig att sjunka
ner i hamnbassingen.

Matros och tillika instruktoren under FRB
utbildningen, Jonas Laveryd, agerar blixtsnabbt.
Sliter av sig sin varseljacka, limnar mobilen pa
kajen for de dvriga ate larma med, och dyker ner
i det tolvgradiga vattnet. Han simmar fram ill
barnvagnen som har sjunkit ner under vatten-
ytan. Redan nigon halvmeter ner i bassingen ir
det mycket dilig sikt. Jonas lyckas f& upp barn-

vagen dver vattenytan och far in den mot kajkan-
ten dir nigra av de Svriga som &vat kunnat kliva
ner pd de stora traktordick som hianger som fendrar pa kajen. Med gemensamma
krafter lyckas de fi ur barnet ur barnvagnsinsatsen och upp pa kajen. Bebisen visar
forst inga tecken pa liv men efter nigra sekunder kommer det en lite skvitt vatten
ur munnen och bebisen slir upp égonen. Samtidigt har nigra av de 6vriga sjomin-
nen larmat ambulans och riddningstjinst. Man har ocksa startat en bil som fanns i
nirheten for att snabbt fa in barnet i virmen. Efter transport till sjukhuset och efter
undersokningar konstateras att bebisen klarat sig helt oskadd fran hindelsen!
Tack vare att vil 6vade sjomin var pé rite plats vid rite dillfille slutade denna
hindelse lyckligt!
Stiftelsen framfor sin uppskattning 6ver den kollektiva insatsen och sirskilt 6ver

Jonas Laveryds radiga och snabba agerande.
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33. HMS Gladan - Fritidskassan, 20 000 kr
Livriddande insats

Svenska marinens skonert HMS Gladan riddade natten den 25 november en néd-
stilld tysk segelbat i vattnen nord Kap Verde.

Fartygschefen Thomas Falk berittar:

"HMS Gladan hade precis avlagt ett bessk pa Mindelo, Kap Verde. Vi hade
kadetter frin officersprogrammet ombord som elever och var pa vig nordvart till EL
Hierro, Kanariedarna. Ovanligt nog hade vi relativt ostlig vind, vilket gjorde att vi
kunde sitta gynnsam kurs mot El Hierro. Det 4r att, g mot “elementen” nir man
gar det héllet, motstrom och mestadels med vinden emot.

Under férsta natten till sjoss, hérde vi ett mayday pé vhf kanal 16. Vi svarade som
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enda fartyg. Anropet gillde en segelbat som hade vattenintringning och som forlo-

rat sitt roder. Haveristen befann sig 20 distansminuter vist om oss, nord Kap Verde.
Vi besvarade anropet och férklarade att vi skulle sitta kurs mot dem.

Vi f6ll av, startade maskin och satte hogsta fart. Efter ett tag birgade vi seglen di
de inte gjorde nagon nytta lingre - akeerlig vind och maskinging.

Di vi hade ndgra timmar tills vi kom fram, purrade vi nyckelpersoner och paborj-
ade de forberedelser vi kunde tinka ut. Allt ifrdn olika sitt att limna linsmateriel «ill
att bedriva sjukvard. Vi gjorde klart for att kunna fortéja baten jimte Gladan, om
den var pé vig att sjunka.

Vis av tidigare erfarenheter, tog jag direkt kontakt med MRCC i Géteborg. Tanken
var att de lattare skulle kunna ta kontakt med sjériddningsmyndigheten pé Kap Verde.
”Sweden Rescue”, som jag har vildigt goda erfarenhet av, hjilpte sa klart till. De fick
inte kontakt med sina kollegor p& Kap Verde, men de gav oss forslag pd olika sitt vi
sjilva kunde ta kontakt.

Vi fick snart klart for oss att det gillde en tysk segelbit som heter Eyja med tre
min och en kvinna ombord.

Det var fortfarande mérke nir vi kom fram till haveristen. Det blaste ca tio meter
per sekund och vaghdjden lig pa tre meter. Vi holl oss i lovart. Vir plan att fértoja
dem pa oss fick vi skrinligga pd grund av f6r hég sjo. Det hade inneburit allefér stor
risker for yteerligare skador pa deras bét. Vi fick kommunicera &ver vhf.

Vi sjosatte var riddningsbit, en gummibédt med 4o histkrafters motor vilket i
ridande sj6 inte var helt enkelt. Men vi lyckades och besittningen kunde till slut ta
sig ombord pa haveristen.

Efter samtal och diskussioner dir det framgick att de klarade av att hilla vatten-
nivin under kontroll med sina egna tvi linspumpar, atervinde gummibdten till
Gladan.

Nir vil radiokontakt etablerats med Kap Verde och det tyska riddningscentret i
Bremen besléts att en bogserbét skulle skickas ut for att ta segelbiten pd bogsering
till Mindelo. Tyvirr tog det tid, och dnnu mer synd var att det blev haveri pd bog-
serbaten nir de skulle kasta loss.

Det ordnades s sminingom fram en ny bat frin land. Besittningen pd haveris-
ten var missmodiga och ledsna. Vi gjorde olika f6rsok att hilla dem pa gott humér
genom radioanrop och vi dkte dven éver med ribben igen for att testa att hissa deras
segel och hjilpa dem med en improviserad nédstyrning. Det fungerade fakrtiskt
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hjilpligt men all geist var borta hos dem, s vi fick ligga ner det. Efter minga om
och men kom det ut en fin riddningsbit och vi hjilptes it att koppla bogsering. Vi
transporterade dven Gver kvinnan och en man till riddningsbaten. Ovriga tva stan-
nade kvar ombord p4 haveristen.

Det hela gick vil och min bedomning ir att det var goda sjémin ombord pd den Kap
Verdianska riddningsbaten. Vi limnade varandra nir vi sig att bogseringen fungerade.

Sammanfattningsvis kan sigas att det var nog i grevens tid vi hann dit. Det var
inte langt ifrn de skulle "missa” Kap Verde, och teoretiskt kunnat driva mot Vist-
indien. Det 4r inte s& mycket fartygstrafik i det omradet de befann sig. De kunde
heller inte sjdlva komma i kontake med Kap Verde.

D4 vi sdg att de kunde halla sig flytande, jobbade vi med dem, genom att hilla oss
ndra och samtala med dem for atc hélla huméret uppe.

Férutom det lades vildigt mycket energi pd radiotrafiken och logistiken. Som
kuriosa blandade den tyska riddningstjinsten dven in Marockos rescue center i
Rabat. Detta gjorde en svar radio/satellitkommunikation om méjligt dn svérare.

Trots allt fungerade allt s vil ndgon kunde begira, och de var vildigt tacksamma
for var hjilp pé den tyska baten Eyja .”

Sjémanshusstiftelsen gratulerar Gladans besittning for ett mycket gott sjdman-
skap och citerar ur den tyske skepparens tackmail,

"Dear Mr Falk

... Thank you very much for your help. I don 't dare to think what could have happened

if you and your men were not on our side. We will never forget these hours...”
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34. Overstyrman Johan Séderling, 20 000kr

Livriddande insats
Johan Séderling, 6verstyrman pé isbrytaren Frej, hade varit ute pa lokal i Luled nat-
ten mot sondag den 29 december. Johan bestimde sig for att gi hem lite tidigare 4n
ovriga kamrater i sillskapet. Han promenerade lings med kajen ut mot isbrytarna,
d4 han hérde ljud som fick honom att stanna.

Johan berittar:

—Det var nigon som jimrade sig och det plaskade. Jag tog av mig huvan och
mossan men hérde ingenting mer och skulle precis bérja ga igen. D4 hérde jag klirr
som nir isen bryts och ser ndgon som rér
sig i vattnet. Jag springer dit och ringer
samtidigt 112.

Nir Johan kom fram sig han en ildre
man som helt enkelt méste ha missat att
kajen tog slut och &kt rakt ner i vattnet,
som ir tvirdjupt direkt. Johan fir samti-
digt tag pa SOS och meddelar var han ir,
ligger telefonen pd backen med hogtala-
ren paslagen och tar sig ner till vattnet for
att undsitta mannen.

Mannen nidde inte botten. Han var
i mycket dilig form och holl sig fast i
kajslinten. Johan, som héll sig i en liten
bjérk, fick precis tag i mannen och var vid
flera tillfillen sjilv nira att falla i vattnet.

—Férst forsokte jag dra upp honom,
men det var helt omajligt. Han sluddrade
och orkade ingenting. Det verkade som

att han hade legat dir ett tag.
Johan tog da beslutet att inte sjilv for-
soka fi upp honom, utan att bara hilla

honom vid liv.

—Han héll i min arm och sa flera gdnger "Det gir inte, det gir inte”. Men jag
forsokte lugna honom, sa att ambulansen snart r hir.

Dir hade jag nytta av all vér utbildning. Jag behéll lugnet och visste att mannen
inte skulle frysa ihjil pa de f minuterna.

Dramat var dock inte slut nir ambulansen kom. Den kérde nimligen for lingt!

—Nir ambulansen korde forbi ropade jag till min telefon: >Ambulansen kér for

langt, backa tvihundra meter!” Samtidigt som jag ropar detta tvirstannar en
brandbil dir jag 4r. Dom har hért via SOS Alarm vad jag ropat och tvérnitar, tvé kil-
lar med torrdrikeer kastar sig ut och hoppar i. Dom tar éver och nigon annan drar
upp mig pa land dir jag far ligga tills fler personal anlinder och tar hand om mig,.

Johan berittar att han gav precis allt han hade for att halla den 4ldre mannen vid liv.

—Jag lag pd marken som en skéldpadda. Jag kunde inte réra nigonting. Jag var helt
slut. Det fanns ingenting kvar.

Den ildre mannen verlevde tack vare ridigt ingripande av Johan Séderling.
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Litteraturpris

35. Fil. dr. Joachim Ostlund, 20 000 kr

Litteraturpris

Den svenska sjofarten har en lang historia, som stricker sig tusentals ar tillbaka
i tiden. Vikingatiden ar vil kind. Men kunskapen om vir sjofarts- och sjomans-
historia direfter har luckor. En sidan
kunskapslucka ir den mycket omfattande
svenska sjofarten pid Medelhavet frin
mitten av 1600-talet och ett par sekler
framoéver. Huvudskilet till trafiken var
det omittliga behovet av salt hemmavid.
Saltning av mat var tidens oumbirliga
konserveringsmetod. Sverige bestimde
sig for att satsa pa direktimport av salt
fran Portugal och linder pa andra sidan
Gibraltarsund. Trafiken kom att syssel-
sitta ett stort antal svenska fartyg.
Fartygen utsattes for stindiga hot frin
de nordafrikanska barbareskstaternas
korsarer, sjoburna muslimska kapare som
formellt stod i Ottomanska rikets sold
(med undantag f6r dem frin Marocko,
som var ett sjilvstindigt sultanat). En

strid strom av fartyg kapades. Flera

hundra svenska sjomin hamnade i trost-
16st slaveri i nordafrikanska hamnar, i
vintan pd att i bista fall bli frikdpta med medel fran hemlandet. Ménga forsmiktade
som galirslavar, innan korsarernas galdrer ersattes av segelfartyg. Sverige betalade
tribuc till korsarhamnarnas hirskare for att de svenska fartygen skulle fa fri lejd, men
det gav langt ifrdn alltid ndgon trygghetsgaranti mot kapningarna.

Om detta utdragna drama handlar historieforskaren Joachim Ostlunds bok Saltets
pris, som gavs ut 2014. Boken ir en gedigen och mycket angeligen skildring av en
epok, som annars skulle l6pa risk att helt falla i glomska.

Skildringen av tiden efter 1748, di det forsta sjbmanshuset grundades i Stock-
holm, 4r ocksd ett virdefullt bidrag till Stiftelsen Sveriges Sjomanshus forhistoria.
Sjdmanshusen kom att f3 en stor social betydelse for svenska sjdmin som frikdpts
fran slavtillvaron, liksom for anhoriga till dem som holls kvar i fingenskap i de
nordafrikanska hamnarna och efterlevande till dem som détt dir.

Ostlunds bok spinner sig 6ver perioden 1650-1770. Férhoppningsvis [6per han
linan ut och fullbordar historiken fram till 1830, da franska trupper intog Alger och
barbareskkorsarernas storhetstid definitivt var 6ver. Sverige fortsatte dock att betala
tribut till Marocko inda till 184s.

Sammanfattningsvis ir Joachim Ostlund en virdig mottagare av Stiftelsens

litteraturpris 2016.
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Summering Beldningar 2016

Arbetsbeldning 306 000 kr
Idrottsbeldning 20 000 kr
Sjéraddningsbeldning 80 000 kr
Litteraturpris 20 000 kr
Summa 426 000 kr
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Skriftlig ansékan om:

— Utbildningsstdd och stéd till forskning insinds senast 15 juli respektive 1 oktober
— Stipendier insidnds terminsvis via Sjéfartshogskola/sjofartsgymnasium
— Forslag till "Beloning 2017" insinds fore 1 november 2016

— Gratial och akut hjilp vid behov

Inséiinds till Kansliets adress enligt nedan.
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