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Sjdmanshusinstitutionen
grundlades ar 1748

Det éret utfirdades det si kallade kofferdi-reglementet av
Kungl. Maj:t, vilket lade grunden till sjmanshusen. Samma
ar inrdttades landets forsta sjomanshus i Stockholm med
ansvar for hela landet. S smaningom inrittades sjdmanshus
i de flesta hamnstiderna, som mest i 47 stider.
Sjémanshusets ursprungliga uppgift var att med arliga
medel hjilpa sjomin som pé grund av alder eller sjukdom
inte kunde fortsitta till sjoss. S4 smaningom utvidgades
understddet att gilla ocksd dnkor och barn efter sjomin.
Uppgifterna vixte med aren till att hélla register over
sjoman, att utfirda sjoéfartsbok och sjomansrulla,
forritta pd- och avmonstring, medla i tvister med mera.
Sjémanshusen upphérde 1969. Ar 1972 bildade Kungl.

Maj:t nuvarande Stiftelsen Sveriges Sjomanshus.

Stiftelsen Sveriges Sjomanshus utdvar sin bidragsverksamhet
utgéende fran stadgar faststallda av Kungl. Maj:t
den 5 maj 1972.

1.
Stiftelsens &ndamal ar att vid framtradande behov bista personer
och anhdriga till personer som ar eller varit verksamma inom
sjomansyrket

2.
Stiftelsen skall i 6vrigt verka till nytta och gagn for sjéfolket.

Bland de omraden som utan inb6rdes
ordning skall beaktas kan ndmnas:

— att framja utbildning.

— att verka for forbéattrad sékerhet, arbetsmiljé och trivsel for sjofolk.
Detta kan ske genom stod till forskning och utveckling pa némnda
omraden, uppmuntran av forslagsverksamhet med mera.

— att beldna fortjanstfulla sjraddningsinsatser.

For mer information om Stiftelsen och dess
verksamhet se sjomanshus.se









Beloningar 2019

Stiftelsens Direktion har vid sammantride den 7 mars 2019
beslutat belona personer och organisationer enligt vad som
framgar av denna folder. Beloningarna delas ut vid Stiftelsens

Beloningsdag som dger rum den 8 maj i Géteborg.

Stiftelsens Litteraturpris delas ut den 27 september 2019 i
samband med Bok & Biblioteksmissan i Géteborg,.

Beloning for forslag som genast kan anvindas i praktiken
benimns Arbetsbeloning. Beloning for forslag som
behover bearbetas eller utvecklas ytterligare bendmns
Utvecklingsstipendium.

Sirskilt Hedersomnimnande kan ges till rederi/fartyg som
pa ett omvittnat sitt aktivt uppmuntrar till deltagande i

Stiftelsens beloningsverksamhet.

Stiftelsen belonar berémvirda insatser inom omréadet
friskvard/motion/idrott. Idrottsbeloning kan tilldelas person
eller grupp inom svenska handelsflottan som pa ett avgorande

satt paverkat innehéll och resultat inom detta omrade.

Stiftelsen belénar beromvirda insatser eller framstdende
sjomanskap vid incidenter eller olyckshindelser ombord och
vid sjoraddning. Sjoriddningsbeléning kan tilldelas person
eller grupp som pé ett avgorande sitt paverkat skeendet i

samband med sjolycka dir svenska liv eller intressen varit

inblandade.

Hedersbeloning kan tilldelas person eller grupp som
enligt Stiftelsen gjort stora och beromvirda insatser for de

ombordanstillda eller f6r svensk sjofart.

Stiftelsens Litteraturpris kan tilldelas person som enligt
Stiftelsen gjort stora och berdmvirda insatser inom

damnesomradet sjofartslitteratur.

En sammanstillning 6ver sedan 1977 utdelade beloningar —
Stiftelsens Beloningsregister — aterfinns pa Stiftelsens hemsida

sjomanshus.se.



Arbetsbeloningar

1. Overstyrman Fredrik Hakansson, LNG/C Arctic Voyager, 5 000 kr
Renare hav med finmaskiga brunnsfilter

Sedan tidigare har sjofarten anvint pluggar for spygatter (golvbrunnar) vid bunk-
ring men inte s fina filter som man ombord pa forslagstillarens fartyg tillverkat.
Meningen ir att filtren ska vara pé plats nir fartyget dr pa vig for att finga upp mer
skrip som annars foljer regnvatten och sjévatten 6verbord och ut i havet. En rutin
har inférts fér rengéring av filtrena dir rostflagor, smé tampbitar och annat sma-
skrip som tappats eller glémes pa dick tas om hand och sorteras som vanliga sopor.
Sedan tidigare fanns ett grovt filter for act undvika stopp i drineringen fran dick,
men mindre plastbitar med mera kunde litt passera igenom. Hanteringen med de
finmaskiga filtren 4r utprovad och har métts positivt frin miljoansvariga pa rederiet
K-line for att utveckla miljoskyddet. Enkel och smidig 16sning som ger intryck av
att ta hand om det lilla skripet och en icke ovisentlig reducering av utslippen till

omgivande miljé uppnis salunda.

Fredrik Hikansson: jessicaochfredrik@tele2.se

2. 1:e Maskinreparat6r Jan Tigerstrand, M/S Viking Cinderella
1:e Fartygsingenjor Torkel Skarsgard, M/S Peter Pan, 5 000 kr
Ext svetsbord for allt och lite till

Svetsbordet pa forslagsstillarnas fartyg var inte tillfredsstillande byggt. Skivan hade
saggat och var inte lingre plan vilket stillde ill det i storsta allmidnhet. Dessutom
var bordet alldeles for lagt for de flesta arbetsmoment vilket gjorde att man fick ont
i ryggen. Efter aterkommande diskussioner och avstimning av ergonomiska aspek-
ter med kollegorna stod det klar att hdjden pa det nya bordet var vildigt viktig.
Forslagsstillarna tog tillvara pd en ledarskruv som tidigare suttit pa bromsen till
fortdjningsspelen. Med den och en nyinképt skiva som utgingspunkt byggdes ett
stadigt saxbord som enkelt kan justeras till 5nskad hojd. Spannet regleras enkelt med

en vev. Skruven skyddas frin damm och annat av en strumpa sydd av en brandfilt.



Dubbla eluttag finns pa bida lingsidor om bordet och matas med en pansarkabel
som tal extra mycket mekanisk péfrestning. For att jorda konstruktionen anvindes
en svetsjordkabel for extra bra kontakt mellan bordskiva och skrov. Ett antal hil
borrades med ett avstind pa 75 millimeter lings bordets kanter. Det gor att man
kan fista verktyg var som helst pa bordet. Dessutom kan krokar slis ner i hilen och
halla fast arbetsstycken. Skruvstycke, rundmatningsbord och rullar for rérsvetsning
ir ndgra andra exempel. Det planeras ocksi att tillverka flyttbara skruvstycken och
16sa mothall med liknande princip som en gammaldags hyvelbink. Resultatet ir

ett foredomligt svetsbord med allt som man kan 6nska av ett svetsbord och lite dill.

Jan Tigerstrand: tigerstrand@hotmail.com

Torkel Skarsgird: torkel.skarsgard@netatonce. net

N

3. Matros Christopher Manalang, M/T Evinco, 5 000 kr
Flottor avslojar mitfel

Att ta djupgiende med ett pejlband ir ett beprovat knep. Om man gor som forslags-
stillaren kan man genom att placera en rejil och bittre flottor pa pejlbandet dven se
till att eventuella mitfel forminskas vid berikning av fartygets fribord och djupga-
ende. Dessutom utmirke hjilpmedel nir fartyget ofta ligger vid kajer ddr man inte

kan gi ner och avlisa djupgdendet. Stiftelsen tycker det ir en mycket bra l6sning!

Christopher Manalang: laraphermanalang@yahoo.com




4. 2:e Fartygsingenjor Filip Westlund, 1:e fartygsingenjér Edward Lundin,
M/T Tern Ocean, 5 000 kr
Fordelaktig lisning

P4 westfalias OSD-separatorer sitter centripetalpumpen som lasning for hela
kulan. For att undvika skador pi besittning och utrustning dr det viktigt att
denna del blir korrekt dragen. Tillverkarens eget verktyg slinter ofta och eftersom
lasningen dr gjord i missing kan fasningarna som verktyget skall fistas i ldct bli
skadade. Det gor att for varje service blir det svérare att dra lisningen ordentligt.
Westfalias verktyg anvinder sig bara av en fasning medan forslagsstillarnas verktyg
fists i bdda tvd. Med denna anordning anvinds bida fasningarna vilket gor att
risken att slinta minimeras. Det ger i sin tur en bittre kinsla f6r hur hart man
drar och ett stadigare grepp nir missingshéljet ska tas bort. Lasningen har lingre
hallbarhet och handhavaren behover inte oroa sig for att halla igen och kinna att
man inte dragit at ordentligt. Bra verktyg for detta indamal som minskar risken

att forstora halen i lasringen.

Filip Westlund.: filip.westlund@hotmail.se
Edward Lundin: e.lundin@hotmail.com

5. 2:e Fartygsingenjor Filip Westlund, 1:e fartygsingenjor Edward Lundin,
M/T Tern Ocean, 5 000 kr
Slipper slinta med specialting

P4 brinsleventilerna till huvudmaskin hélls nilhuset pa plats av en lasring. For
att montera och demontera den finns inget specialverktyg. Underhéllsmanualen
rekommenderar att ta tva platemejslar och trycka pa var sida av lasringen. Problemet
med den l8sningen 4r att man lite slinter och kan skada bade sig sjilv och utrust-
ningen. Fér att underlitta borttagandet och ditsittandet tillverkade forslagsstillarna
en specialtdng for indamaélet. Med tangen trycks lasringen ihop och kan direfter tas
bort eller sittas tillbaka pa ett kontrollerat sitt. TAngen sparar tid och minskar risken

att slinta.

Filip Westlund.: filip.westlund@hotmail.se
Edward Lundin: e.lundin@hotmail.com



6. Teknisk chef Peter Nilsson, M/V Viking Orion, 8 000 kr
Landging pé vagn

Att hantera landgingarna pa stora kryssningsfartyg ir ett tungt och riskfyllt uppdrag
som sillan uppmirksammas. Ombord pa forslagsstillarens fartyg finns en fyra meter
lang landging med en vikt pa 307 kilo, men man har 4ven dnnu tyngre landgingar
pa upp till 446 kilo. Fér att dra ut och in landgingarna i fartyget krivdes tidigare
fyra ndgorlunda starka besittningsmin och nigon som kunde leda arbetet och se
till att landgdngen kom pa rite plats. S& smaningom kroknade dven den muskel-
stinna gruppen och maskinavdelningen kontaktades for att se om man kunde hitta
en annan 16sning. Forslagsstillaren tog med sig problemet till verkstaden och dir
tillverkades en liten vagn som rullar pa dicket och ansluts till landgangens ombord-
fiste. Ett par stdlprofiler och nigra vanliga gummirullar gav en vagn som gor att
en person klarar att lyfta av och rulla landgingen samtidigt som de andra trycker
och positionerar landgingen i forhallande till skrovporten. Dirmed fick man en
landging som trots en ansenlig vike var lite att sitta och ligga tillbaka. Hanteringen
ir utprovad och tre batar i "Viking Orion Cruises” flotta anvinder numera det hir
systemet. En elegant och mycket vil genomarbetad 16sning som minskar den farliga

manuella hanteringen och dirmed ocksé riskerna for ohilsa och olycksfall.

Peter Nilsson: peterwnilsson@gmail.com
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7. 2:e Fartygsingenjor John Sebastien Gustafsson, 1:e fartygsingenjor
Andrejs Utliks, M/T Tern Ocean, 8 000 kr
Samlade smakablar ger enklare motorbyte

Forslagsstillarnas fartyg dr utrustat med endast en elektrisk startmotor pd nodge-
neratorn. Vid problem mdste den bytas ut mot en reserv, vilken utfordrades med
sex separata kablar som skulle bytas var for sig. Eftersom det hir ibland méste ske i
morker och placeringen av dessa kablar var nist intill odtkomliga s skulle ett sidant
byte i nédsituation vara vildigt tidskrivande. Forslaget i sin enkelhet innebir att
man dragit alla smakablar genom en vattentit snabbkoppling, bade pé reservmotorn
och befintlig startmotor, fér att med endast ett fital muttrar och ett snabbrt isir- och
ihopkopplande av kablar kunna byta motor. Ett mycket bra forslag som kan ridda
savil liv som ekonomiska virden i en akut situation. Stiftelsen tycker det dr utmirke
att forslagsstillarna tagit sig tid att en gang for alla dtgirda detta. En smidig losning

som borde dterkopplas till tillverkaren.

John Sebastien Gustafsson: sebgust@gmail.com
Andprejs Utliks: andryushkinson@inbox.lv

8. Motorman Henrik Evers, motorman Batrosz Kurek, M/S Finntrader,
8 000 kr
Stiindigt kopplad brandslang

Vid hamnuppehdll pumpades tidigare svart- och gravatten iland via en tre tum spiral-
slang. Risken for ohilsa och olycksfall med dessa befintliga slangar var betydande och
nackdelarna minga. Problemen berodde p3 att spiralslangen var tung, ofta gick hél i
eller sprack och var svér att koppla. Man var dessutom tvungen att blasa slangen efter
varje tomning. Eftersom den inte fick plats i bunkerstationen fick den limnas p4 kajen.
Det kunde vara riskfyllt pa vintern da slangen fros om man glomt att blasa den. Forslags-
stillarna 16ste problemen genom att byta ut den befintliga spiralslangen mot en tre tums
brandslang. Den ir alltid kopplad i fartyget och hinger i bunkerstationen pi en slang-
krok som man sjilv har byggt. En enkel l6sning som l8ste en oligenhet i arbetsmiljon.

Henrik Evers: jh_evers@hotmail.com
Batrosz Kurek: kurek.b@gmail.com
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9. 1:e Reparatdr Michael Roos, M/S Finnpartner, 10 000 kr
Invedningssprinklarnas kinderigg

Att plocka ner inredningssprinkler dr problematiskt dd dysan riskerar att skadas.
Forslaget dr att med hjilp av tva verktyg gora underrhallsarbetet littare pa fartyg
som har HI-FOG-system och dirvid minska risken f6r materielskador pa dysorna.
Ett verktyg dr avsett for demontering och montering av sjilva dysan nir man
behéver plocka ner den frin under dick och eliminerar behovet att ta ner platar
med mera. Det andra verktyget ir avsett for att skruva loss dir sjilva o-ringarna
sitter s att denna inte skadas och riskerar att med 4ren borja licka pa grund av det
héga trycket i systemet. En elegant [6sning som samtidigt minskar skaderisken pa
munstycken, sparar knogar och minskar frustrationen, som en inredningssprink-

lernas kinderigg, med andra ord.

Michael Roos: roos.michael74@yahoo.com

10. Batsman Tommy Akerberg, Lotsbatar Sj¢fartsverket, Sundsvalls
lotsstation, 10 000 kr

Automatavstingning av brandspjill

Forslagsstillaren har hittat en 18sning for att spara energi och 6ka sikerheten

genom automatstingning av brandspjill. Dessa spjill stod tidigare alltid 6ppna
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och kunde endast stingas manuellt, men om béten av nigon anledning skulle
kantra eller ligga sig pd sidan har besittningen ingen majlighet att nd dessa spjill
for ate stinga. Forslagsstillaren har initierat och byggt ett system som innebir att
nidr huvudmaskin startas 6ppnar brandspjillen automatiskt och nir huvudma-
skin slas av sker en fem minuter efterging pd maskin for att fi ner virmen innan
de stings. Brandspjillen manévreras med hjilp av ett elekeriske stilldon av hog
ip-klass som 4ven ir kopplat till nodstoppet till huvudmaskin. Med hjilp av att
knappen aktiveras stinger brandspjillen och man undviker vattenintringning i
maskinrumet. I och med detta fir man ocksa lite extra tid vid en eventuell eva-
kuering fran styrhytten. Stiftelsen fragar sig varfor denna 18sning inte redan dr
standard.

Tommy Akerberg: tommyakerberg@hotmail.com

11. Motorman Richard Birgander, M/S Silja Galaxy, 10 000 kr
Vixelldda till motorcykel stod modell

Vid éverhalning och lyft av topplock exponeras cylinder och cylinderfoder. For att
inte personer eller verktyg ska trilla liggs det lock ovanpd. Locken 4r gjorda i trd
och ir relativt otympliga och tunga att hantera. Dessutom ir de hala som is nir
de blivit lite oljiga. Forslagsstillaren noterade att dessa lock blev liggandes eller
halvhjirtat staplade lite 6verallt i maskinrummet nir dom inte anvindes med risk
att nagon trampade eller snubblade pa dem. 1:e fartygsingenjoren gav forslagsstil-
laren fria tyglar att hitta ett bra stille att forvara locken pa. Eftersom forslagsstil-
laren tidigare haft ett intresse for kassettviixellidor till motorcycklar var det med
denna design i huvudet han fann en 18sning pé frvaringsproblemen. Forslagsstil-
laren tillverkade en lockfdrvaring i form av en portabel kassetthallare. Kassetten
ir helsvetsad i aluminium. Héllarna till kassetten ir tillverkade i rostfritt. Spin-
naren ir tillfilligt av stil, men ska bytas ut till aluminium nir material kommit.
Atgirden har visat sig fungera utmirkt och har underlittat arbetet med trilocken
och samtidigt minskat olycksrisken. Med tanke pd att majoriteten av alla olyckor
ombord orsakas av fall och snubbling ir alla atgirder for att minska denna risk

mycket viktiga.

Richard Birgander: richard.birgander@hotmail.com
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12. Batsman Goran Wiklund, M/S Silja Galaxy, 10 000 kr
Effektiv brandslickning i container

Det finns tvd toppmatade sopcontainrar med komprimatorer ombord. Dessvirre
finns endast en stor tdmningsdorr lingst bak pa containern och serviceluckor sak-
nas helt. D4 den inte gir att dppna i det tranga utrymmet pé bildick dir den stir
har forslagsstillaren insett vad det skulle innebir om en brand uppstod inne i con-
tainern. Forslagsstillaren har d4rfér monterat dit tva kopplingar. Med en koppling
pa var sida pa containrarna kan brandslangar kopplas direke fran en brandpost till
containern. Kopplingarna sitter precis mot varandra. Om man kopplar pa vatten i
bada samtidigt uppstar i bista fall en “splash effekt” inne i containern. Bra forslag

for denna typ av container tycker Stiftelsen.

Goran Wiklund: bosenwiklund@hotmail.com

————

183. 1:e Fartygsreparator Borje Jansson, 1B Atle, 10 000 kr
Enkel hiltagning i skott och durk

Forslaget ar ett effektivt och okomplicerat sitt att cka sikerheten. En mall och
en lida med magneter, som man sitter upp pd ett skott nar man skir hal for typ

Brattbergare. Ladan pd baksidan gér att gnistregnet vid skdrningen elimineras och
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mallen pé framsidan gor att hdlet far ritc passform infér svetsningen. Smart och
smidig l6sning som verkar underlitta arbetet samtidigt som det minskar mingden
"sprut” som kommer ut pd baksidan.

Barje Jansson: jab.jansson@gmail.com

14. Matros Mats Andersson, Matros Midelo Anciano M/V Aniara, 10 000 kr
Hela linor med specialrullar

Med engelskans sjoterm “messenger line” eller bara messenger” menas vanligtvis
en relativt ldtt lina som anvinds fér att forflytta en kastinda eller tyngre lina 6ver
ett klys eller genom ett rér eller kanal. Forslagsstillaren har funnit en praktisk
16sning som gar ut pd att tillverka en form av rullar som messengerline kan 16pa
mot. Utan dom hir rullarna sa néts linorna vildigt ofta och vid daligt vider med
hég sjo och kraftig vind gir de dnnu littare av i kontakt med skarpa kanter. Med
rullarna slipper man det hir problemet, sparar tid och pengar och 4ven onddig
arbete. Dessa rullar finns pé sex stillen framme pé backen. En enkel och fiffig
16sning. Stiftelsen fdrmodar att det dven finns en del arbetsmiljéfdrdelar som inte

forslagsstillaren specificerar.

Mats Andersson: mats.saxnaes@gmail.com
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15. Matros Christopher Manalang, M/T Evinco, 10 000 kr
“Filling Line for Lubricating Oil of Cargo Pump”

Nir det var dags att fylla lastpumpen med smérjolja skulle normalt den lilla luckan
bredvid lastpumpen &ppnas. Vanligtvis ett tidsddande arbete med att skruva loss
alla sma skruvar, som ir ganska méinga. Forslagstillaren, som ofta har fitt erfara
detta, kom att tinka pd hur han kan fylla denna lastpump med olja, utan att
spendera s mycket tid. Utan att kompromissa med lastpumpens prestanda har
ett enkelt och vil fungerande utbytesarrangemang tillverkats. Idén gar ut pa att
flytta sikeglaset och montera det pa en fyllningsledning som sedan dtermonteras pd

samma plats som det demonterade siktglaset. En elegant [6sning tycker Stiftelsen.

Christopher Manalang: laraphermanalang@yahoo.com

16. Overstyrman Dag Wetterholm, M/S Stena Jutlandica, 10 000 kr
Matrester frin firjor virmer bostiider

Forslagstillarens forslag 4r en bra losning som bade tillvaratar den stora mingd mat-
avfall som slings pd firjorna samt forbittrar arbetsmiljon for dem som hanterar
soporna ombord. Idag har Stena Line fyra fartyg pd Goteborg som atervinner alla
matrester ombord och tanken ir att fler fartyg ska ansluta. Den nya hanteringen
ger flera fordelar. Inget matavfall i soporna, vilket direkt betyder en avsevirt mindre
kostnad f6r sophanteringen di mat innehaller mycket vatten och ér tungt. Det bety-
der ocksd luktfria sopkirl och soprum, exempelvis pd bildick. Tidigare sprack ofta
pasarna i hanteringen. Likasé blir det inga tunga lyft for personalen lingre d4 maten
samlas i hjulférsedda kirl med lock. I matkirlen anvinds pdsar av majsstirkelse for
uppsamling av matavfallet. Dessa ir helt vitsketita samt nedbrytbara. I en av ham-
narna tas matavfallet omhand och processas till biogas som sedan kan ersitta fossil
anvindning genom exempelvis uppvirmning av bostider. Dirmed kan man i dag pa
forslagstillarens fartyg med glidje konstatera féljande: cirka 50 ton matavfall tas om
hand per ar och blir till ungefir 6600 kubikmeter biogas. Det motsvarar cirka 7200
liter bensin. Dirtill en kostnadsbesparing pd himtat avfall pa runt 50 000 kronor
om aret. Ett foreddmlige sitt att uppnéd miljénytra och dirtill en bra koppling mellan

miljdarbete och hur det paverkar arbetsmiljon inte bara ombord utan 4ven i land.

Dag Wetterholm: dag.wetterholm.ju@stenaline.com
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17. 2:e Fartygsingenjor Erik Sjoqvist, M/S Stena Jutlandica, 10 000 kr
Niviindikering till vattentiita dirrar

Tidigare kontrollerades mingden hydraulolja i fartygets sju vattentita dorrar
genom att kontrollera nivin med en sticka. Férutom att personalen da kommer i
kontakt med oljan riskerar oljan att kontamineras. Det finns ocksa risk for lickage
mellan pejlingarna och att tanken téms innan det noteras. Forslagsstillaren har
latit montera nivdindikeringar som ersitter pejlstickorna. Dessa visar nivan konti-
nuerligt s att alla som gir frbi dérrarna kan se hur mycket olja det ér i tankarna.
Detta hojer sikerheten samtidigt som kontakt med olja undviks. En tjusig och
fiffig 16sning som forenklar nivikontroll och minskar exponeringen fér hydraulol-

jan. Principen kan anvindas pé andra liknande tankar.

Erik Sjoquist: erik.sjoquist@hotmail.se

=

18. 2:e Fartygsingenjor Erik Sjoqvist, M/S Stena Jutlandica, 5 000 kr
Smart smidelstviitt

Maskinverkstaden ombord ir utrustad med en smadelstvitt. Denna anvinder ett
avfettningsmedel som orsakar huvudvirk for besittningen i verkstaden nir tvitten
anvinds. Tidigare har man byggt en huv kopplat till verkstadens ventilation, men
detta hjilpte inte mot dngorna som bildas. Férslagsstillaren byggde om huven och
utrustade den med ett skjutbart plexiglas for att fa ett dragskap. Plexiglaset kan

foras uppat stegldst tack vare en motvikt och motstdndet stills in med en fjaderbe-
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lastad teflonbit. Angorna ventileras nu effektivt ut och orsakar inte lingre besvir
for besidttningen. Bra losning pa ett gammalt vilkidnt problem. Forslaget forbactrar
arbetsmiljon fér den som arbetar vid denna smédelstvictt.

Erik Sjoquist: erik.sjoquist@hotmail.se

19. Motorman Ted Litens, M/T Stella Vega, 10 000 kr
Hydraulisk press

Forslagsstillaren konstaterade att en hydraulisk press hade han nog aldrig sett tidi-
gare ombord pd ndgon bat han varit pd. Kanske beroende pa att de tar mycket
plats. Till vardags var dock behovet av en hydraulisk press stort och avsaknaden av
sadan storde forslagsstillaren. Han funderade 6ver det hydraulverktyg som fanns
ombord for winchbreaktester och méjligheten att anvinda det for ate tillverka en
liten press. Gingor i tvd flinsar svarvades och skruvades pa cylindern som sedan
svetsades fast i varandra for att 3 tillrickligt med gingor for att hilla 18 ton. Han
satte sedan ror pd de gingade stingerna for att pressen skulle bli sd stadig som
méojligt och drog ihop den. Den befintliga hydraulpressen kunde sedan anvindas.
En platta med hal i som glider p tvd av roren placeras i hydraulpressen som gor
det majligt att lyfta och placera nigot under om man skulle behéva pressa ut ett
lager eller bussning, men inte vill byta bottenplatta. For atc klara detta gir det
att vilja 6ppen eller stingd bottenplatta att pressa emot, som nir man har en lite
lingre axel som man vill byta lager pd. Behdver man inte den 8ppna plattan skju-
ter man bara upp den i topp och monterar réren pd andra sidan istillet. Fungerar
forvanansvire bra enligt forslagsstillaren. Finurligt forslag och bra utnyttjande av
befintlig utrustning ombord ifall man inte har plats eller rid med en "riktig" press.

Ted Litens: ted_litens@yahoo.com
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20. 2:e Fartygsingenjor Filip Westlund, 1:e fartygsingenjér Edward Lundin,
M/T Tern Ocean, 10 000 kr
Enklare bunkring

Vid bunkring 4r motormannen ensam vid manifolden. Men nir slangen ska kopp-
las dr det svért att ensam styra reducern pa grund av tyngden och att bultarna dker
ut om kopplingen trycks pd snett. Forslagsstillarens anordning gor att motorman-
nen kan lisa fast de dvre bultarna och enkelt styra pa reducern eller kopplingen
utan att behdva ta ett nytt grepp f6r ate halla fast bultarna. Det hir sparar pa savil
kroppen som arbetsbérdan och framférallt vilotiden fér dvrig besittning (numera
behovs endast en person for manévern) da bunkringar oftast sker nattetid. Red-
skapet ir still- och reglerbart vilket gor att det gir att anvinda pa samtliga flin-
sar pd styrbords och babords manifold. Det giller alla typer av bunkring sisom
brinsle, vatten och smérjolja. Som férslagsstillarna sjilva papekar bidrar denna
l6sning till ligre fysisk belastning med minskad risk f6r olycksfall och ohilsa.
Dessutom minskar troligen dven risken att flins och/eller packning hamnar snett
med lickage som f6ljd. En vil genomarbetad losning till ett klassiskt problem dven

om Stiftelsen inte uppmuntrar till ensamarbete nattetid.

Filip Westlund.: filip.westlund@hotmail.se
Edward Lundin: e.lundin@hotmail.com

21. Motorman Ted Litens, M/T Stella Vega, 15 000 kr
Kniiriiddare med fler funktioner

For att komma 4t att justera ventiloken ordentligt innan man justerar ventilspelet
var man pa forslagsstillarens fartyg tvungen att sitta och balansera pd knina mer
in halva dagen pa dom mycket varma skyddsplatarna éver hotboxen. Ett mycket
pafrestande arbete for knin och rygg. Forslagsstillaren tyckte att detta borde
kunna 4tgirdas genom att tillverka en plattform som medfér att man hamnar lite
hégre ovanpd maskinen och gor att man kommer betydligt nirmare samtidigt
som man undviker virmestrilningen som brinner knina. Resultatet har visat sig
vara ett effektivt hjilpmedel som underlittar fysiske. Vill man férlinga livslingden

pa sina knin ytterligare kan man ligga en kartongskiva uppe pa triskivan eller
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anvinda kniskydd ocksi. Med en tunnare skiva kan plattformen 4ven anvindas
till bord for att ligga verktyg och reservdelar pA om man utfér andra jobb vid
ovre delen pd maskinen. Den dr smidig att flytta mellan cylindrarna och tar inget
utrymme efter att plattformen demonterats. En mycket enkel men bra l6sning for
att minska onédig belastning p& muskler och leder. Just enkelheten gor att den
troligen ocksd kommer att anvindas i fortsittningen. Stiftelsen ser framfor sig hur
kniriddaren dven skulle kunna klis med en bit skumplast med galonkliddsel som

enkelt kan torkas av och som ger ytterligare komfort.

Ted Litens: ted_litens@yahoo.com

22. 1:e Reparatér Mikael Malmberg, 1:e reparatodr Roland Lind, elingenjor
Patric Gustafsson, M/S Stena Nautica, 15 000 kr
Stopp for rutschande maskindelar

Plattformen 4r anpassad for att underlitta f6r handikappade som ska till dick sju
frin vagndick tre. Tidigare ramp var brant och svér att anvinda pd ett sikert sitt,
bide for rullstolsbundna och f6r proviantering. Vid hért vider fick containerkra-
nen pa dick atta inte anvindas vid vindstyrkor éver tio meter per sekund. Aven vid
transport in och ut ur hissen med tunga maskindelar har det varit svart och farligt
att ta sig ner for rampen pé ett kontrollerat vis. Risken var att maskindelarna fick
for hog fart pa vig nerfor rampen och direfter rullat rake pd hydraulréren som ir
placerade mitt emot hisséppningen. Forslagsstillarna utfor ofta den hir typen av
arbete och fér att underlitta har man latit tillverka en aluminiumplattform som
kan modifieras pa ett sint sitt att en ramp kan fillas ut pd styrbord respektive
babords sida. Ramperna kan édven stillas rakt upp for att underlitta for spolning av
vagndick. I normalfallet fungerar rampen pé styrbords sida som durkplat ovanpa
plattformen och babords ramp ligger normalt ner pa dick. Under rampen sitter
ett par medar som fills ut vid anvindning av styrbordsrampen for att stabilisera
durkpléten vid tung last. Rampen pa babords sida har fasta medar som ir svetsade
i dicket, sa som bilderna visar. Mycket bra forslag och forbittring som dels for-

bittrar for de ombordanstillda, dels hojer sikerheten.
Mikael Malmberg: mickeee_@hotmail.com

Roland Lind: ovessonrolle@hotmail.com
Patric Gustafsson: patric.himle @gmail.com
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23. 1:e Fartygsingenjor Jan Mattsson, 1:e reparatér Mikael Malmberg,
M/S Jutlandica, 10 000 kr
Hela fingrar med nytt verktyg

Det var riskabelt att aterstilla brandspjill i fartygets inredning eftersom det verk-
tyg som tidigare anvindes var som gjort for att slinta och skada personalen. Den
daliga orginallosningen medférde stor risk for klimskador da spjillen stinger med
stor fjiderkraft. Forslagstillarna tillverkade ett verktyg som man sitter direkt pa
spjillaxeln. Med detta verktyg har man inga fingrar i nirheten av de rorliga delarna
pa brandspjillet vilket gor att man kan dterstilla brandspjillet pa ett sikert sitt.
Verktyget ir tillverkat av ett rér med en urkapad bit i inden och som monteras pd
spjillaxeln. Det nya verktyget verkar vara en smidig l6sning som forenklar hand-
havandet och minskar skaderisken.

Jan Mattsson: janmattsson01 @gmail.com
Mikael Malmberg: mickeee_hotmail.com

Al

24. 1:e Fartygsingenjor Jonas Dahlberg, M/S Stena Jutlandica, 15 000 kr
Skydd mot riskabla drivaxlar

Axlarna drivs av huvudmotorerna tre och fyra genom huvudmaskinrum ett och tvi
till respektive vixel. Forslaget innebir ett skydd mot olyckor till £5ljd av kontake
med roterande axlar. Fordelarna med skydden dr minga, exempelvis vid kontroll
av oljenivén i birlagren och dtkomst utanfér axlarna under drift vilket var helt

omdjligt innan. Dessutom fir man storre rorelseyta vid arbete med huvudmaskin
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ett och tvd. Skydden ticker dven SKF-kopplingar (SKF ursprungligen Svenska
Kullagerfabriken) vilket kan innebira en stor sikerhetsrisk vid nertappade delar.
Mycket intressant och snyggt genomférd losning som innebir en praktisk och
sikerhetshojande dtgird som minskar riskerna. Dock vill Stiftelsen rekommendera

stor fdrsiktighet da ingen ska befinna sig i nirheten av axeln dd den roterar.

Jonas Dahlberg: familjen.dahlberg@spray.se

25. Maskinreparatdr Tom Ostrém, maskinreparatdr Filip Grénlund,
M/S Birka Stockholm, 16 000 kr
Utdragare for stitstingsskyddsror

Gammal tjockolja och torra hirda O-ringar innebir att stdtstingsskyddsror sitter
fast och blir svéra att lyftas upp ur huvudmaskinerna. Under brottningsmatchen
med roren utsitts sjomannen for onddig fysisk belastning och exponeras for hilso-
farlig olja och oljerester. Det finns ocks risk fér brainnskador. En uppfinning kriv-
des for att underldtta arbetet. Forslaget innebir ett verktyg som enkelt trycks ner
i roret och sedan kan lyftas upp med travers eller talja. En gummikant i verktyget
haller likt en expander emot pd vigen upp. Det gor att friktionen ir tillricklig for
att ta med sig hela réret. En snygg och innovativ l6sning pa ett arbete som ibland

kan vara besvirligt, tungt och kladdigt.

Tom Ostrom: tom.c.ostrom @gmﬂz'/. com

Filip Gronlund: filipgronlund@hotmail.com
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26. 1:e fartygsingenjor Rodel C. Alcala, motorman Michael Ayos,
M/T Bit Viking, 20 000 kr
Toppen med varma topplock

Att sinda iland och éverhala topplock till landbaserade maskinverkstider medfor ofta
stora kostnader och kan 4ven skapa tidsmissiga problem. Forslagsstillarnas fartyg ar
utrustat med maskiner typ Wirtsild. Problem uppstod d4 man skulle skifta ut siten for
in- och utsugsventiler pa topplock. Forslagsstillarna 1ste problemet genom att tillverka
en virmare for vatten, som bestir av tre stycken virmeelement (en kW vardera), cirku-
kationspump, termometer samt elektriska brytare. Forslaget baseras pd att man sakta
virmer upp vattnet till mellan 85 och 95 grader celcius. Frin denna virmare har man
kopplat in en tilloppsslang till topplocket. Fran topplocket r det kopplat en avlopps-
slang till en cirkulationpump som pumpar tillbaka vattnet till virmaren. Vattnet far
cirkulera runt i virmaren och topplock tills ritt temperatur dr uppnddd. Direfter r det
ldte att demontera ventilsitena. Vid montering av de nya ventilsitena har dessa forst
blivit nerkylda till cirka minus 20 grader i fartygets frys. Direfter gir det litc att montera
ventilsitena dé topplocket dr uppvirmc dill ritt temperatur. Genom detta forslag slipper
man hantering av flytande kvive for att kyla ner ventilsitena till ritt temperatur. Kan
anvindas pi ménga andra fabrikat av topplock. Ett intressant och vil genomarbetat
forslag som positivt paverkat arbetsmiljon kring detta arbete, tycker Stiftelsen.

Rodel C. Alcala: rodel.alcala@gmail.com
Michael Ayos: ayosmichael@yahoo.com
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27. Motorman Géran Videfors, M/V Oberon, 20 000 kr
Frite fall med diodlister

I och med att frifallsbitar hiinger i en sidan kraftig vinkel medfor det stora risker
och fara for besittningsmedlemmar vid tilleride och arbete. Det ér inte speciellt
ldte att ta sig ned i en frifallslivbit ens under lugna férhillanden. Modellen 4r som
namnet antyder en frict fallande helticke livbat som efter utldsning glider ut ur
stuvningsbidden och direfter faller ner i vattnet. P4 vissa fartygstyper ir frifalls-
héjden 6ver 22 meter. Hela proceduren bygger pa att de personer som ska kliva

in i livbaten i en nodsituation ir vil indvade i hur man embarkerar livbaten. Det
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ar vikeigt att kiinna till hur man sicter och spinner fast sig pa ett korreke sitt och dven
hur man ska bete sig under sjilva sjosittningen. Alla méste utbildas i hur frifallslivbatar
fungerar, de krafter som de paverkas av och de accelerationer som passagerarna utsitts
for vid nedslag. Trots detta pekar internationella erfarenheter att ett flertal personer
skadat sig i dvningar. Det finns alltsa ett behov av att utveckla konceptet med frifalls-
livbatar vidare. I frifallslivbaten pa forslagsstillarens fartyg bestod orginalbelysningen
monterad i frifallslivbatarna av tre stycken belysningslampor. For att tinda dem maste
batteridriften sittas pd genom att vrida runt batterinyckeln och sedan snabbt hitta
ritt knapp i mérkret. Ur besittningens synvinkel var den hir funktionen s dalig att
det inte gick att fi rutinerna att fungera p ett acceptablet sitt vid bordning i mérker.
Under tidspress var risken stor att den som embarkerade forst i biten gldmde ate sla pa
belysningen vilket gjorde det problematiskt for alla andra att ta sig ombord och spinna
fast sig. Forslagsstillaren irriterade sig 6ver detta och kom att tinka pa en bra 16sning
for att forenkla och hoja sikerheten och har dérfor ldtit montera tre stycken stinksikra
diodlister inuti frifallslivbiten. Dessa bestar vardera av en lingd pa en meter, en grins-
lagesbrytare och en vanlig vippstrombrytare. Dioderna lyser med ett rétt sken for att
forbitera mérkerseendet och tinds automatiske nir skalkningarna pa dérren slipper
vilket gor att det gar snabbare och f ner vistar och drikter i biten. Framforallt und-
viks att man ramlar ner i biten. Forslagsstillaren till det akeuella férslaget visar dven pa
ett praktiske arrangemang for placeringen av diodlisterna. Numera sitter en diodlist i
foren pd styrbordssidan och en annan pé babordssidan och en tredje i aktern ovanfor
dorren som lyser upp hela utrymmet for den styrman som sitter sig pa forarplatsen.
Med en simpel automatik behover inte besittningen komma ihdg att manuellt sl pd
belysningen i den stressade situation som bide en 6vning, men framfor allt skarpt lige,
utgdr. Stiftelsen vill girna premiera denna utmirkea l6sning som borde presenteras for
och implementeras av livbatstillverkarna. Med tanke pa forslagets beskrivning tycks

det som att forslaget dven minskar risken for irritation och arbetsplatskonflikter.

Goran Videfors: vanadis@hotmail.com

28. 1:e Reparatdr Johan Nordberg, 1:e reparatér Kenneth Blomkvist,
M/S Viking Cinderella, 20 000 kr
Specialverktyg loste problemet

I ett maskinrum kan man oftast inte jobba s& mycket med ergonomin pd maski-
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ner och annat. Istillet fir man arbeta med verktyg och liknande fér att forbittra
ergonomin. Vid en rutininspektion av ramlager pa huvudmaskinerna uppticktes
onormalt slitage, vilket visade sig bero pa att ramlagerunderfallen var slitna. For
att dtgirda det var underfallen tvungna att tas ut ur maskinerna och skickas ivig
pa renovering. Det visade sig dé att det inte fanns verktyg ombord for att kunna
lyfta ner underfallen pa botten av traget for att kunna lyfta ut dem ur maskinerna.
Losningen, for att dver huvud taget kunna arbeta med motordelarna, blev nagra
hydraulkolvar som fanns ombord. Med dessa som grund kunde férlagsstillarna
tillverka ett lyftdon. Fér att kunna lyfta ner underfallen anvindes i forsta steget
den vanliga hydraulkolven. Sedan skruvas de nya lyftdonen pé plats pa var sida
och hydrualkolvarna monteras pé en fot. Direfter kan underfallet lyftas si mycket
att den forsta hydrualkolven kan plockas bort och sinkas ner pd botten av traget.
En anpassad triskiva gor att underfallet direfter kan flyttas i sidled for att sedan
avligsnas. Bra verktyg som kan anvindas pé andra fartyg med denna typ av maskin
men framfrallc en berdmvird l6sning pd en uppgift som tillverkaren borde ha

levererat utrustning for.

Johan Nordberg: tigerstrand@hotmail.com

29. 1:e Maskinreparatér Jan Tigerstrand, M/S Viking Cinderella
1:e Fartygsingenjor Torkel Skarsgéard, M/S Peter Pan, 20 000 kr
Smidiga och krafifulla lyft

Aven detta forslag riktar in sig pi underhallsarbete med ramlagerunderfall, men med
fokus pa att lyfta ner den hydrauliska domkraften i lige for att lossa ramlagret. For att
underldtta arbetet med domkrafterna och minska skaderisken konstruerade forslagsstil-
larna en pneumatisk lyft. Eftersom man 4nd4 har arbetsluft dll att driva hydrualpum-
pen s byggdes en luftkolv anpassad att lyfta upp och lyfta ner domkrafterna snabbt och
enkelt. Med lite snabba berikningar kom man fram till en limplig diameter med avse-
ende pa kolvens lyftkraft. Nir kolven testades noterades att den gick s& vildsamt snabbt
att domkraften riskerade att hoppa av lyften, det var ocksi stor risk fér klimskador pd
fingrarna. Losningen pd det problemet blev en tryckregleringsventil. De ventiler som
fanns var dock alldeles for stora och klumpiga for att smidigt kunna anvindas i vevhuset
och dirfor tillverkades istéllet egna ventiler ombord. Resultatet har blivit en enkel och
smidig lyft som gir lagom sakta upp och ner men ind4 har tillrickligt med kraft for att
enkelt 16sa ett annars tungt och slitsamt arbetsmoment. En vil genomarbetad 16sning
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som underlittar detta arbetsmoment och visentligt forbittrar arbetsmiljon.

Jan Tigerstrand.: tigerstrand@hotmail.com

Torkel Skarsgird: torkel.skarsgard@netatonce. net

30. 1:e Maskinreparattr Peder Eriksson, M/S Silja Galaxy, 20 000 kr
Fixtur for djupmdrr

Vid arbete med motorernas turbiner ir det viktigt att se till att turbinaxeln &r ritt
uppriktad och att det inte licker i titningarna mellan luft- och avgassidan. Férslags-
stillaren har jobbat minga ar pd manga fartyg och 6verhalat huvudmaskin-turbiner
savil som hjilpmaskin-turbiner, men aldrig sett nigot verktyg frin ABB ombord,
avsett for denna mandver. Att det kan vara svért act ta mict med tillricklig nog-
grannhet vid turbinarbete dr som de flesta kinner till problematiske. Sirskilt patag-
lige blev problemet i avsaknaden av vettiga vertyg under ett viktigt moment, nim-
ligen att mita rotorns axiala spel, K- och M-mitt. I stillet anvindes djupmatt och
linjal vilket var vingligt och mycket talamodskrivande. Forslagsstillaren trottnade
pa detta och dirav uppkom tanken pa en fixtur for sjilva djupméttet. Han bestimde
sig for att tillverka ett verktyg som gér att skruva fast, och pa sa vis f3 stadiga och helt
korrekta virden. Verktyget ir tillverkat i material av aluminium som frists ur. Annu
en utmirkt 18sning pa ett problem som tillverkaren hade kunnat bistd med nir det
giller rutinarbeten for service och underhall. Med denna fixtur underlittas arbetet

och det blir en bittre genomférd mitning pa kortare tid.

Peder Eriksson: 452peder@gmail.com
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31. Reparatér Niklas Jarenfors, reparatér Joacim Castenson,
motorman Royne Loo, M/S Finntrader, 21 000 kr
Portabel dusch

Det dr mycket farligt gods av varierande slag som transporteras med lingtradare pa
vigarna. Varje dag lastas ropax-fartyg med denna tunga trafik med farliga imnen och
besittningarna méste dirfor alltid vara medvetna om de risker de lever med ombord.
Viktiga sikerhetsdtgirder dr att alltid ha aktuell information om kemikalierna och
vissa rutiner behéver tillskapas och évas till den dag nidr man blir utsatt for en kemi-
kalieolycka. Vid insats pa ett fartyg ska en grupp utrusta sig sjilv med en s kallad
kemikalie-drike. Runt skadeplatsen ombord liggs en tinkt inre avspirrning och dir
far endast kemdykare med helskydd vistas. En plats vid avspirrningen bestims dir en
saneringsstation upprittas for sanering av kontaminerade personer, omhindertagande
och grovsanering. Ar inte personerna sanerade frin farliga imnen kan fler personer
ta allvarlig skada. Forslagstillarna har tagit fasta pd denna mycket viktiga del under
en insats och utvecklat en portabel dusch som 4r litt att sitta ihop pa plats och goras
redo. Den ir inte sirskilt tung och kan enkelt biras av en person. Tanken &r att nir
kemikalie-gruppen ir firdiga med sitt ingrepp ska dom inte g3 till en stationdr dusch
som kan vara en bit bort ifrin utslippet utan istillet anviinds den portabla duschen
p plats for att enkelt sanera sig sjilv och utan risk for spridning av farliga imnen. En

utmirke idé som torde vara enkelt genomférbar pé alla roro-fartyg.

Niklas Jarenfors: nikjarel 23 @gmail.com

Joacim Castenson: joacimcastenson@gmail.com

Royne Loo: royne.loo@me.com

32. Motorman Christoffer Hasselldv, Farledsfartyg/IB Scandica, 25 000 kr
Miljoviinlig virmepump

P4 Scandica hade man tidigare tvd stycken oljeeldade pannor vilket var miljoovinligt
och omodernt. Till kaj ir fartyget ofta anslutet till landstrédm och for att dra nytta av
detta ersattes ena vdrmepannan ombord med en virmepump. Med virmepumpen
och landstrém ar fartyget helt gront och det gar inte en droppe olja vilket ir positive
i bide milj6 och ekonomisk synpunkt. Forslagsstillarens arrangemang har dven kom-
mit att spara mycket arbete. Nir fartyget ligger obemannat ett par veckor under som-

mar och vinter har man ddigare fitt 4ka ombord f6r att pannan stoppat och behovt
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rengoras. Eftersom virmepumpen ir mycket driftsikrare kommer man inte lika ofta
behova dka ombord pé larm under ledigheten. Virmepumpen ér installerad i serie med
oljepannan. Den virmer returvattnet frin inredningen som i sin tur gir in i pannan
med hjilp av en varmvattenslinga. Det finns dven tvé stycken virmeslingor till maskin
och lastrum. Pi landstrdm gar virmepumpens brine (koldbérarvitska) genom en sj6-
vattenvirmevixlare som ger cirka tre grader. Det gir en slinga upp till ett virmebat-
teri i frinluftskanalen for att dven ta tillvara pa spillvirmen. Aven nir fartyger ligger
pa en hjilpkirra resulterar det i en liten besparing eftersom virmepumpen anvinder
spillvirmen frin den och virmer brinet vilket ger vildigt bra verkningsgrad. Sedan
virmepumpen installerades har den fungerat felfritt. Den har enligt forslagstillarens
berikningar visat sig tillgodose fartygets virmebehov dill 95 procent och endast nir
det varit rikeigt kallt har pannan behévts stodelda. Forslaget som utarbetats och pre-
senteras av forslagsstillaren har pavisat mirkbara besparingsméjligheter. En utmirke

16sning som framforallt borde premieras av rederiet som fir de storsta vinsterna.

Christoffer Hassellov: hassellovl @gmail.com

33. Lotsstyrman Brian Widuch, M/S Silia Galaxy, dataingenjor Patrick Widuch,
25 000 kr
Fiirre papper med digital arkivering

Att kora finnlandsfirja innebir definitivt inte att kapten bara stiger ombord, gor
honnér och filler joysticken framdt. Att kéra finlandsfirja dr en komplex aktivitet
med mycket rutiner, massor av regler och kunder som ir vildigt intresserade av att
man skoter jobbet. Precis som nir man framfor andra farkoster dir manniskoliv star
pa spel, miste bryggbefilet gora upp noggranna planer for firden, se till att nodac-
girder finns och att farkosten ir sikrad s som alla regler kriver. Ett antal dokument
ska vara i ordning innan ett passagerarfartyg far kasta loss. Under firden hanteras ett
stort informationsflode. Manuell eller digital information som flyter in till besitt-
ningen eller bryggan och all information som avges frin besittningen i form av logg-
uppgifter, radiosamtal eller signaturer i checklistor. Kort sammanfattat finns det tre
huvuddelar. Det dr dokument och procedurer som ska vara avklarade innan firden
fir pabérjas, dokument eller data som ska avges under firdens ging som minniskan
knappar eller talar in i olika system och de driftdata som kommer till bryggbefilet
pd elektronisk vig, som position, fart, maskinstatus, djup med mera. Att hantera
valet av olika rutter dr dessutom en komplex aktivitet under resan eftersom dessa
rutter foljer olika farleder och innefattar en mingd administrativa omraden. Dess-

utom finns ett antal punkeer dir besittningen ir dlagd att gora olika saker, frimst
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kontrollera sin fart och ta kontakt med trafikledningen och meddela fart, kurs och
avsikter. For att hantera allt detta anvindes tidigare framfor alle checklistor i pap-
persform. Dessa skall enligt rederiets policy sparas i tre ar vilket leder till 360 dagar
x 6st A4 blad/dag = 2160/4r x 34r = 6480 blad som maste arkiveras. Forslagstillaren,
som sjilv jobbar som lotsstyrman (styrmin anstillda av rederierna som har lotsbe-
hérighet pa den aktuella strickan), har under minga &r burit pa idén om en digital
plattform som kan hantera interaktiva och internetbaserade checklistor. Efter tvd
ars utveckling dr nu detta verklighet. Alla checklistor ligger forprogrammerade pé
en Windowstablet som 4r uppkopplad via Wi-Fi till rederiets server (Tallink-Silja).
Tid och plats sparas ombord och man fir dven bittre sikerhet kring arkiveringen.
Programmet har ett offline-ldge ifall Wi-Fi ligger nere som gor att listorna sparas pa
plattan tills man ater far natverksitkomst. D4 6verfors de sparade listorna automa-
tiske till servern. Forslaget som har ront stor uppskattning bland kollegorna uppfyl-
ler till fullo alla krav och 6nskemal att pa ett mer miljovinligt, enklare och tekniske
fullindat sitt hantera checklistorna. En utmirk 18sning som torde vara genomférbar

for fler situationer och pé fler fartyg dir denna typ av checklistor anvinds.

Brian Widuch: brianwiduch@mail.se

34. Catering Host Liisa Lehikoinen, timmerman Thomas Aksberg,
M/S Silja Galaxy, 30 000 kr
Inbyggda kassalidor bra for ryggen

Arbete ska helst inte ske lingre ut fran kroppen dn pi underarmsavstind, men den
grundregeln halls lingt ifrdn alltid. Ett sddant exempel pé forslagsstillarens fartyg var
utformningen av informationsdisken som var ett ergonomiskt misslyckande. Info-
personalen drabbades av trotta nackar, ryggar och axlar med sjukfrinvaro och arbets-
trining som f6ljd. Efter diskussion med ledningen beslét man att en anpassning av
arbetsplatsen var nodvindig. Forslagsstillarna hittade en smidig l6sning pd problemet
och beviljades lov att modifiera en kassa bakom disken. Forslagstillarna bestillde hem
en ny modell av kassalidor som byggdes in i den befintliga disken. Resultatet av den
forsta kassadisken blev sd lyckad att det beslutades av fartygsledningen att dven den
andra kassan skulle modifieras pa samma sitt. Efter ombyggnaden av info-disken har

ergonomin forbittrats och besviren har minimerats. Ett intressant och mycket bra
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forslag som Stiftelsen uppskattar. Savil info-diskar som bardiskar och motsvarande
konstruktioner borde rutinmissigt utformas efter dem som ska arbeta bakom dem.
Med tanke pa hur fa férslag som berdr intendenturpersonalens arbete anser Stiftelsen

att det dr av extra intresse att belona och uppmuntra detta forslag.

Thomas Aksberg: thomas.aksberg@hotmail.se

Liisa Lebikoinen: mailto:tellervo62 @hotmail.com

35. Befalhavare Christer Menfors, M/S Stena Vision, 30 000 kr
Siiker evakuering med svala fartygssidor

Det hir forslaget ir ett intressant exempel pé ett aktivt sikerhetsarbete som gir
utdver sjosikerhetsreglerna om krav pd livbdtar och flottar. Forslagsstillaren har
arbetat med idén att utveckla brandskyddet vid ett fartygs 6vergivande i samband
med brand ombord. Bakgrunden ir en hindelse for ett antal &r sedan da ett roro-
fartyg rikade ut for en stérre brand pa bildicket. Branden utvecklade sig si illa
att besittningen behovde evakuera via fartygets livriddningsutrustning, men pa
grund av brandens intensitet fick man problem med detta. Livriddningsutrust-
ningen, med avseende pd livbatar, kunde inte till fullo sjosittas dd utsidan pa
fartyget blivit sd varm att det var med fara for livet att anvinda vissa livbatar. For-
slagsstillaren har nu utvecklat ett system for att kyla fartygets utsida. Ombord pi
Stena Vision finns sex livbitar och tvd MES-stationer (marint evakueringssystem).
Livbatarnas totala kapacitet dr 684 personer, MES-stationernas 1264 personer.
Beroende pa antal passagerare ombord och att MES-stationerna har stor kapacitet
ir MES-stationer under stora delar av dret fartygets huvudsystem vid evakuering.
Till en bérjan undersdktes om det skulle var majligt ate kyla av fartygssidan med
hjilp av brandslang och ett munstycke. Den idén 6vergavs dock relativt snabbt d&
det visade sig vara svart att ticka av tillrickligt stor yta samt att besittningen troli-
gen behovdes for andra uppgifter vid en brand ombord. Idag finns istillet ett fast
monterat brandskydd for MES-stationerna. Systemet bestdr av tva fastmonterade
reglerbara munstycke pé var sida om MES-stationen och tvé stycken for uppgiften
designade brandslangar. Personalen som tillhér MES-stationens sikerhetsbeman-
ning kopplar dessa brandslangar. Det gérs rutinmissigt vid évningar for ace kin-
nedom och kunskap om systemet ska uppritthallas. Om annan brandbekimpning
forekommer ombord ir spraymunstycket reglerbart ifall tryckfall i brandlinan

uppstar. Regleringen mojliggdr att vattenspray kan fordelas 6ver hela ytan utefter
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fartygsidan. Forslagsstillaren visar pa ett fortjianstfulle site en intressant [sning av
stor betydelse for sikerhet vid evakuering av brinnande fartyg. Stiftelsen tycker det
vore intressant om ldsningen utvirderas av oberoende expertis for att se om det

kan vara ndgot att implementera i stdrre skala inom sjéfarten.

Christer Menfors: christer.menfors2@stenaline.com

36. Ekonomibitrade Simon Aristofanous Kullenberg, M/S Birka Stockholm,
10 000 kr

Biggest looser - Birka edition

Stiftelsen vill genom det hir forslaget glida in pa pa temat att gd ner i vike. Att
bira pd nagra extrakilo dr kanske inte sa farligt om man for évrigt mar bra. Men
nir kilo ldggs till kilo bér man ta sin évervike pa allvar. De flesta dr ense om att
en omlagd livsstil med forindrade mat- och motionsvanor behévs for varaktig
viktnedging, men utan motivation ir det fi som klarar av detta pd egen hand. Fér-
slagsstillaren har tagit fasta pa detta samband och uppmirksammat Stiftelsen om
en arbetskamrat som ir en eldsjil och motor i det hir viktiga motivationsarbetet.
Simon Aristofanous Kullenberg, som blivit mycket populir och uppskattad i hela
besittningen, har pé eget initiativ startat en intern tivling, "Birkas viktutmaning
Biggest looser”. Han har inforskaffat en specialvdg dir han fir ut muskelmassa,
fetthalt, vattenprocent med mera. Deltagarna betalar en symbolisk summa pé 150
kronor som gir oavkortat till prispotten till vinnaren. Sjilv bistdr Simon Aristo-
fanous Kullenberg med peppning, vigning, rid och uppmuntran. P4 sin egen
fritid stiller han upp for att kolleger ska motiveras till att ma bra och gér det pa
ett roligt och uppmuntrande sitt. Positive for sammanhallningen ombord och
forhoppningsvis med en liten hilsovinst pa kopet. Stiftelsen Sveriges Sjomanshus,
som verkar for trivsel for sjofolket, vill visa pd det goda initiativet och stimulera

andra genom att ge en bel6ning till Simon.

Stiftelsen vill paminna om att ansvaret fér att alla ovan belénade
forslag ér sakra att anvanda vilar pa den som godkénner att
forslaget far nyttias ombord.
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Hedersomnamnande

37. M/T Tern Ocean, 20 000 kr och Diplom

Hedersomnimnande

Sirskilt Hedersomnimnande kan ges dill rederi/fartyg som pa ett omvitt-
nat sict aktive uppmuntrar till deltagande i Stiftelsens beléningsverksamhet.
M/T Tern Ocean ir det fartyg som utmirke sig i drets beloningsomgang med hela
fyra belénade forslag, vilket 4r ovanligt manga frin ett och samma fartyg. Stiftelsen
vill girna stimulera till fortsatt intresse och engagemang i sikerhets- och arbetsmil-
jofragor genom att tilldela fritidskassan en penningbeldning och Stiftelsens Heders-

omnimnande.
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|drottsbeloning

38. Idrottsféreningen Dickson IF, 20 000 kr
Idrottsbeloning

Idrottstéreningen Dickson IF ir en sammanslutning av studerande vid de olika sj6-
fartsprogrammen vid Chalmers Tekniska Hogskola. For nirvarande har freningen
336 medlemmar som dirmed ocks3 ir medlemmar i Chalmers Studentkar.

Féreningens namn hirrédr frin det skolfartyg som disponerades och anvindes vid
Sjosektionens nautiska utbildning under dren 2001 — 2008. Fartyget sildes sedan
till Island for att dir anvindas som valsafariplactform. Minga av medlemmarna i
Dickson IF har under 2018 framgingsriket deltagit inom flertalet av sjomansidrottens
aktivitetsutbud pd bade nationell och internationell nivd. Som exempel kan nimnas
foreningens innebandylag som deltog i turneringen Nordica Cup, som f6r sjunde
gangen spelades i Marichamn. Laget kronte senare idrottsiret med att i december
std som segrare i den turnering som arrangerades av Johannisborg Seamen’s Club i
Norrképing.

Anda sedan anliggningens tillkomst 1950 har sjobefilsstuderande i Géteborg varit
stamgister pd Rosenhill Seamen’s Center i Géteborg och flitigt utnyttjat dess inom
— och utomhusfaciliteter. Manga medlemmar trinar regelbundet i gymmet. Andra
deltar i de fasta triningskvillar dd det arrangeras innebandy pé tisdagar, fotboll pd
onsdagar och zumba vid tva andra tillfillen i veckan.

I sjofolksfotbollens arliga hjdpunke, Rosenhills "24-timmars” deltar alltid lag
fran Dickson. Vid 2018 ars turnering deltog man med tvé lag dir dessa hann med att
spela 12 matcher inom ramen for turneringens sammanlagt 60 genomférda matcher.
Vid héstens fotbollsturnering inomhus fick laget frin Dickson IF ta emot “Fair
Play” — priset som det mest sportsliga laget.

Sammantaget har de tivlande frin Dickson IF under aret 2018 varit mycket fram-
gangsrika inom sjémansidrottens olika verksamheter. Agerandet har priglats av
“Fair Play”, engagemang, kamratskap och en bred delakrtighet.

Stiftelsen vill med sin Idrottsbeloning 2018 uttrycka sin uppskattning Sver

Dickson IF insatser for sjomansidrotten.
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Sjoraddningsbeldning

39. M/V Fidelio — Fritidskassan, 20 000 kr
Livriddande insats

Sondagen den 20 maj 2018 stivar M/V Fidelio med kurs vist pa vig frin Piraeus i
Grekland till Le Havre i Frankrike. Vidret 4r bra, vixlande vind o till 4 meter per
sekund, 20 grader i luften och 18 grader i vattnet.

Man befinner sig cirka 25 nautiska mil utanfér den tunisiska kusten nir vakegs-
rande personal pa bryggan klockan 09.44 uppticker drivande vrakdelar. Fran en

av de storre vrakresterna observeras rok.

Befilhavare Jan Nilsson larmas och 4r snabbt pa bryggan. Ganska snart observeras
personer som viftar med flaggor pd det flytande féremal som det kom rék ifrin
och det stir klart att en sjoolycka har intriffat. Befilhavare Jan Nilsson girar runt,
upphiver farten och beordrar sjésittning av FRB (Fast Rescue Boat) som under
befil av andrestyrman Magnus Kjellin sitter kurs mot de nodstillda. Atta personer
kan riddas frin den rykande vrakdelen och ytterligare en person hittas flytande i
vattnet. Med dessa nio undsatta atervinder Magnus Kjellin till Fidelio dir de tas
om hand. Vid ytterligare sokning i omridet lokaliseras och riddas ytterligare tva
personer som haller sig flytande bland vrakresterna. Under den pdgéende ridd-
ningsoperationen gors férberedelser ombord for mottagande av de nodstillda. Alle
enligt uppgjorda planer och indvade rutiner. Klockan 10.35 ir alla de riddade sjo-
minnen ombord och vil omhindertagna. Nagra av dem ir i behov av medicinsk
vard. Ovriga far varma klider,
filtar, vatten och lite mat.

Vid samtal med de riddade,
som visade sig vara tunisiska
fiskare, framkommer att de bli-
vit piseglade av ett stort fartyg
cirka 05.00 pd morgonen. Fis-
kebaten sjonk omedelbart. Det
stora fartyget gjorde en gir runt
de nodstillda utan att stanna
och fortsatte direfter sin resa

utan att géra ndgon ansats att
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forsoka ridda de nodstillda. Fiskarna har siledes legat i vattnet under minst fem
timmar innan de blev riddade av Fidelio. Den fiskare som hittades flytande i vatt-
net var kraftigt nerkyld medan de vriga klarat sig bittre.Parallellt med riddnings-
arbetet larmas berdrda instanser i land. Ett fartyg frin den tunisiska kustbevak-
ningen himtar senare de riddade och fér iland dessa fér vidare omhindertagande.

Jan Nilsson berittar att riddningsoperationen gick snabbt och smidigt, mycket
tack vare en vil trinad besittning. Det fina vidret bidrog dven till det lyckade
resultatet.Men det som uppror Jan Nilsson ir att det under de fem timmar som
forflutit sedan paseglingen och till dess att Fidelio kunde ridda de nodstillda har
det passerat ett stort antal bdtar utan att ingripa. Det ldg till och med fiskebétar
nagra tusen meter bort men ingen brydde sig. Det 4r s vanligt med flyktingar dver
Medelhavet idag och det ir ett jittejobb rent byrikratiskt att fa hjilp att ta iland
dem. S4 istillet viljer man att bara ignorera och kéra forbi.

Stiftelsen vill med sin sjoriddningsbeloning tacka Fidelios besittning for visat
gott sjomanskap, men vill ocksd skapa uppmirksamhet for den svara problematik

som véra sjofarare har att hantera. For Fidelio fanns inget alternativ. Att ridda liv

gar fore allt!
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Sjoraddningsbeldning

40. Matros Mattias Aronsson, 10 000 kr
S/S Storskér med besattning, 10 000 kr
Livriddande insats

Angfartyget S/S Storskir trafikerar normalt striickan Stromkajen inne i Stockholm
och Ramséberg utanfor Vaxholm S3 dven sondagen den 8 juni 2018. Pa sin vig ut mot
Ramséberg gors ett stopp i Vaxholm. P4 bryggan finns befilhavaren Torbjorn Svensson.
Storskir ligger som vanligt med bogen mot kajen och med landgingen ute si att pas-
sagerarna litt kan ta sig av och pa. Pltsligt, klockan 13.20 - observerar Torbjorn Svens-
son hur en rullstol med en person i, lingre bort lings kajen rullar éver kajkanten och
ner i vattnet. Matros Mattias Aronsson som befinner sig pa backen har ocksa observe-
rat hindelsen. Efter att snabbt ha stimt av hindelseférloppet beordrar Torbjérn Svens-
son Mattias att hoppa i vattnet for att forsoka ridda personen, en man, som nu inte
syns pa ytan. Mattias hoppar i och sim-
mar fram dill platsen dir rullstolen sigs
senast och bérjar leta. Mannens huvud
syns plotsligt dver vattenytan men for-
svinner ner igen. Nir Macttias for andra
gangen fir syn pA mannen lyckas han fi
tag i honom och kan halla hans huvud
ovanfor ytan. Under tiden som Mattias
kimpar med atc hdlla mannen, som
nu ir frigjord frin rullstolen men inte
kan simma sjilv, ovan ytan har ovriga

i besdttningen himtar fartygets rescue-

sling och en stege frin den nirbeligna '
riddningsstolpen pa kajen. Mattias Aronsson
Befilhavare Torbjorn Svensson har samtidigt larmat den polisbdt som fanns i Stege-
sund och samtidigt dven larmat JRCC om hindelsen. Strax fore att polisbdten anlin-
der klockan 13.27 ir dven Skirgdrdsassistans rib-bat, "Niklas”, p4 plats. Ombord pa
Niklas finns en dykare som omedelbart
gar i vattnet. Tillsammans lyckas Mat-
tias, dykaren samt, Storskirs och polis-
bétens besittningar till slut fi upp man-
nen pd Niklas akterdick. Strax direfter
kunde Torbjorn Svensson limna over
ansvaret for den fortsatta riddningsope-
rationen till polisbiten. Storskir kunde
klockan 13.35 fortsitta mot Ramsoberg.
Nagra dagar senare hélls en debriefing
med anhériga till mannen som nu mér

bra och som kinner en djup tacksamhet

mot frimst Mattias Aronsson vars insats
var helt avgérande for det lyckliga slutet pa hindelsen.
Stiftelsen vill framfora sitt tack till Mattias Aronsson for hans livriddande insats

men ocksa till Storskirs 6vriga besittning for mycket gott sjomanskap.
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Hedersbeloning

41. Sjokapten Benny Pettersson — 20 000 kr
Hedersbeloning

Hans idé erdvrade varlden

Innovationer som leder till stora forbéttringar r en process som kriver samarbete och
tankeutbyte. Men det finns nistan alltid personer som kommer med avgérande idéer
och driver pi mer 4n andra. Till dem kan vi rikna Benny Pettersson, som genom sin
kunskap och sitt engagemang drivit pa for tekniska 6sningar som ir till nytta for hela
virldens sjofart. I dag dr AIS (Automatic Identification System) en sjilvklarhet f6r navi-
gatdrerna ombord pa fartygen runt om i virlden.

Det hela bérjade 1965 dd Benny Pettersson var littmatros och tyfonen Jane slog till
mot Japan med vindstyrkor pd upp till 70 meter i seckunden. Benny Petterssons far-
tyg fick limna hamnen och ankra
utanfor. Det blaste fruktansvirt. Vi
var samtidigt tvungna att kira med
motorerna pa sakta eller halv fart
for ate vi inte skulle dragga allt for
snabbt. Det var omgjligt att se om
det fanns andra fartyg nira oss bide
i verkligheten och pd radarn. Det
var vitt dverallt, sdger han. Nir vin-
den hade mojnat kunde man kon-
statera att man draggat Sver en nau-
tisk mil utan majlighet atc kunna

se var andra fartyg befann sig. Det

var i den hir situationen som idé-
erna om ett system dir man skulle
kunna se var andra fartyg i nirheten befann sig bérjade gro, siger Benny Pettersson.
Dessa tankar har sedan f6ljt med honom under hela hans sjgmansliv, bide som styr-
man och befdlhavare i handelsflottan, som rederilots pa Finlandsfirjorna och som lots
i Sjofartsverket. For dagens nautiker dr AIS en sjilvklarhet. Men det har varit en lang
resa dit och Benny Petterssons engagemang och envishet har varit en viktig drivkraft.

AIS Gir — for den som inte vet — ett Gppet kommunikationssystem som liter alla fartyg och
bétar inom VHF-radions rickviddsomride utbyta information med varandra. Detta sker
helt automatiskt. Information frin givare ombord sammanstills till meddelanden som sinds
ut och motsvarande information tas emot frin andra fartyg inom rickviddsomridet. Nir
Jartygen forflyttar sig kommer nya fartyg in i omridet och piaborjar informationsutbytet med
omgivande fartyg medan andra forsvinner ut ur omridet.

Trots framgangsrika tester var det trégt att nd fram till rederierna. Det stora genom-
brottet for Bennys Petterssons idéer kom i samband med terrorattacken i New York den
11 september 2001. D4 slippte motstandet och vi fick med oss alla inom IMO (Inter-
national Maritime Organization) pd det svenska forslaget om ett system som skulle bli
obligatoriskt inom hela virldssjéfarten, berittar han.

Stiftelsen vill med sin Hedersbeloning framfora alla sjofarares tack till Benny Pet-
tersson for hans arbete med AIS som pd ett epokgorande sitt har bidragit till en 6kad
sikerhet till sjoss.

37



Litteraturpris

42. Eva Johansson - 20 000 kr
Litteraturpris

Stiftelsen Sveriges Sjomanshus far emellanat frigor om enskilda sjomin. Det rér sig ofta
om barnbarn eller barnbarnsbarn som vill veta lite mer om sin sjofarande anférvant.
Svaren har nu underldttats ansenligt genom att Stiftelsen kan hinvisa till en speciell bok.

Termen litteratur syftar pa boklig odling i vid mening. Varje ar sedan millennieskiftet
har Stiftelsen belonat forfattare av savil skon- som facklitteratur inom den maritima
stiren. Till det senare slaget av litteratur hor Eva Johanssons Sliktforska om sjofolk.

Av utgivaren Sveriges Sliktforskarforbund kallas den
"Handbok 16". Men etiketten handbok ir ofullstindig.
Hir ror det sig om en unik lotsning genom var mang-
fald av killor tll 6kad kunskap om svenska sjomin,
bakét i tiden.

Eva Johansson har sjilv ett forflutet som telegrafist
i handelsflottan. Hennes bok ir en systematisk genom- R o
ging av de arkiv som ir tillgingliga for den som vill SLAKTFORSKA OM

sliktforska om ndgon sjofarande anfdrvant. Framfor SJ6FOLK

allt har hon fokus pd de lokala sjomanshusens arkiv.

Dirigenom kan enskilda sjomins yrkeskarridrer foljas
och dokumenteras, frin inskrivningen dll den sista
avmonstringen. Tips om ett flertal andra killor och hur man far tillging till dem ges
ocksa, exempelvis protokoll frén sjoforklaringar efter olyckor till sjéss. Ett antal haverier,
forlisningar och andra olyckor fir sirskilt utrymme.

Boken, som ir rike illustrerad, ger dven en intressevickande exposé éver den svenska
handelsflottan och sjémanskaren. Sjomanshusens och Stiftelsens roll presenteras
grundligt. Utdver handelsflottans sjomin belyses dven fyrvaktare, lotsar och i nigon
mén Srlogsflottans sjomin och var man kan finna information om dem.

Sliktforska om sjéfolk ér ett utomordentlige virdefullt och anvindbart tillskott till
den maritima litteraturen. Dirfor har Stiftelsen valt att tilldela Eva Johansson 2019 érs
litteraturpris & 20 ooo kronor. Priset utdelas i Sjofartsmontern pa Bokmissan i Gote-

borg den 27 september.
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Summering Beldningar 2019

Arbetsbeldning 476 000 kr
Hedersomnamnande 20 000 kr
Idrottsbeldning 20 000 kr
Sjéraddningsbeldning 40 000 kr
Hedersbeldning 20 000 kr
Litteraturpris 20 000 kr
Summa 596 000 kr
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Skriftlig anstkan om:

— Utbildningsstod och stod till forskning insinds senast 15 juli respektive 1 oktober
— Stipendier insidnds terminsvis via Sjofartshogskola/sjofartsgymnasium
— Forslag till "Beloning 2020" insinds fore 1 november 2019

— Gratial och akut hjilp vid behov

Insinds till Kansliets adress enligt nedan.
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